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Людмиле Александровне Ижболдиной ведущему альгологу, кандидату биологиче-
ских наук, посвятившей свою жизнь изучению водорослей – мейофитов (высота тал-
ломов 0.5–2 мм) и макрофитов (высота талломов более 2 мм) озера Байкал из отделов
Cyanophyta, Chrysophyta, Bacillariophyta, Rodophyta, Chlorophyta и Charophyta, 23 ап-
реля 2019 г. исполнилось 80 лет (рис. 1).

Людмила Александровна с отличием окончила биолого-почвенный факультет Ир-
кутского государственного университета. С 1972 по 1988 г. была заведующей Байкаль-
ской гидробиологической лабораторией в Научно-исследовательском институте био-
логии при Иркутском государственном университете.

Со школьных лет она мечтала стать учительницей, но после педагогической прак-
тики в с. Холмогой Заларинского р-на поняла, что для нее больший интерес представ-
ляет научная деятельность. И в 1961 г. после окончания университета она начала рабо-
ту в пос. Большие Коты на Байкальской биостанции под руководством известного
байкаловеда – Михаила Михайловича Кожова, заслуженного деятеля науки РСФСР.

О своем Учителе – М.М. Кожове Людмила Александровна вспоминает с большой
теплотой и уважением. Именно Михаил Михайлович определил Людмиле Алексан-
дровне тему ее научной работы – исследование водорослей, населяющих озеро Бай-
кал. Кожов познакомил ее с письмом известного специалиста в области альгологии
Константина Игнатьевича Мейера, которое Людмила Александровна до сих пор бе-
режно хранит.

В письме говорилось о необходимости всестороннего изучения этой группы расте-
ний, представляющей интерес с точки зрения особенностей их пространственного
распределения в Байкале. На тот момент были уже известны эндемичные виды водо-
рослей родов Chaetophoraceae, Cladophoraceae, описанные Мейером, и выявлена вер-
тикальная зональность в их пространственном распределении. Кожов предложил
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Рис. 1. Людмила Александровна Ижболдина. 
Fig. 1. Lyudmila Aleksandrovna Izhboldina. 
Людмиле Александровне продолжить начатые К.И. Мейером исследования байкаль-
ской флоры.

Первым шагом на пути изучения фитобентоса была экспедиция, организованная
Кожовым, в районе Южного Байкала от пади Жилище до скалы Два брата. Затем на
этом же участке Людмила Александровна начала вести сезонные наблюдения за раз-
витием фитобентоса. Именно об экспедициях, организованных Кожовым, в которых
она участвовала на протяжении семи лет (с 1961 г.), у Людмилы Александровны оста-
лись самые яркие воспоминания. В экспедициях Михаил Михайлович всегда очень
увлекательно рассказывал о Байкале, при любой погоде (и в шторм, и в штиль) прове-
рял каждую драгу, сборы длились до тех пор, пока не было найдено то, что интересо-
вало. Первое время пробы с камней отбирали на небольших глубинах камнедоставате-
лем Рубцова, а на мягких грунтах – дночерпателем Петерсена, но уже в 1963 году Ко-
жов пригласил аквалангистов из Харькова. Вот тогда-то и появилась возможность
собирать водоросли с глубины 30–40 м, что очень важно для исследования разнообра-
зия альгофлоры Байкала. В экспедициях, помимо сбора проб, Кожов всегда занимал-
ся научной работой, правил статьи, вычитывал диссертации. Возможно, эта беззавет-
ная преданность и любовь к своему делу послужили примером для Людмилы Алексан-
дровны. Работая на биостанции в пос. Большие Коты, Людмила Александровна
большую часть времени проводила на Байкале, приезжая домой в Иркутск на корот-
кий срок. Как и все сотрудники биостанции, работавшие там в это же время, она чув-
ствовала свою востребованность и значимость своей научной деятельности. Михаил
Михайлович всегда был рядом, подбадривал, радовался даже небольшим открытиям,
давал советы.

С 1968 года Людмила Александровна стала самостоятельно организовывать экспе-
диционные работы, будучи начальником полевого отряда, планировала районы про-
ведения исследований, вела экспедиционные дневники, записывала свои наблюдения
(рис. 2). За всю свою деятельность в НИИ Биологии при Иркутском государственном
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Рис. 2. Точки сбора проб бентосных водорослей Людмилой Александровной Ижболдиной в разных районах
озера Байкал с 1961 по 1988 г. 
Fig. 2. Map of sampling sites of benthic algae collected by L.A. Izhboldina in different localities of Baikal Lake in
1961–1988.

- октябрь 1961 г.
- август-сентябрь, 1963
- август-сентябрь, 1964 г.
- сентябрь 1965 г.
- август-сентябрь 1966 г.
- июль, 1967 г.
- август, 1968 г.
- сентябрь, 1972 г.
- сентябрь, 1973 г.
- июнь, июль, сентябрь, 1974 г.
- сентябрь, 1975 г.
- июнь, август, 1976 г.
- июль, сентябрь, 1977 г.
- сентябрь, 1978 г.
- 1979 г.
- август, 1988 г.
- 1987 г.
- август, 1980 г.

z

x

7
8

A
и
к

Нижнеангарск

Курлы
Тыя

Сеногда
Онокочанская

г. Балтаханова

Болсодей
Коврижка

Мужинай
м. Коса

Елохин А

x

xx

x

x

x

x
x

7

7

А

x
x

x

x

x

x

A

8

8

8 7

Кедровый
Заворотная

Солонцовая
Покойники

Рытый

Кочерикова

Онгурен

Арул

м. Отто-Хушун

Курма
Мухор
МРС

Улан
б. Орсо

Анга
Бирхин

Крестовский
Широкая

Бугульдейка

Арка
б. Песчаная

Н. Хомуты

Большое Голоустное
м. Сибиряк

Бакланий
м. Толстый

Половинный
Маритуй

Шарыжалгай
Култук

Слюдянка
Телеграфный Выдрино

Танхой
Переемная

Мишиха
Клюевка

Бабушкин
Мантуриха
Боярский

Посольское
Исток

Облом

Сухинский

м. Толстый
Швед

Бакланий
Таланка

А
Гремячинский

Турка
Горячинск
м. Повалишина

м. Каткова
м. Телегина

Максимиха

7
о. Бакланий

Разбор

x
Сосновка

Валукан

Давша

м. Кабаний

г. Якшакан

Иринда

г. Томпа
г. Амнундакан
Хакусы

б. Аяя
г. Лаканда
г. Фролиха

г. Дагарская

г. Тань

1961-
1985 гг.

1961-1984

и

иии

и и и zк

и
7

8А

7
7

7
А



822 МИНЧЕВА, КРАВЦОВА
университете Людмилой Александровной было собрано и проанализировано более
семи тысяч проб фитобентоса.

Как настоящий ученый и увлеченный исследователь она при любой возможности
старалась собрать интересную и новую информацию о водорослях: выписывала кни-
ги, переписывала содержание научных публикаций (недоступных, но очень нужных
для работы), консультировалась у известных альгологов. Результаты исследований
Людмила Александровна неоднократно докладывала на съездах Всесоюзного гидро-
биологического общества (ВГБО) в Киеве, Санкт-Петербурге, Риге, Тольятти, прини-
мала участие в работе международных и российских конференций.

В 1977 г. Л.А. Ижболдина блестяще защитила кандидатскую диссертацию по теме:
“Фитобентос (макрофиты) литорали и сублиторали открытых прибрежий Южного
Байкала”. В этом же году ей было присвоено звание старший научный сотрудник.
Людмила Александровна награждена Почетным знаком “Победитель социалистиче-
ских соревнований”, медалями ВДНХ: “За достигнутые успехи в развитии народного
хозяйства СССР” и “За активное участие в пропаганде и внедрении научно-техниче-
ских достижений и передового опыта”; медалью Высшей школы, ей прсвоено звание
Ветеран труда.

Людмила Александровна – автор более 100 научных работ и двух монографий. Ее
работы посвящены экологии, биологии, систематике и продукции донных водорос-
лей (мейо- и макрофитов) Байкала и окружающих его водоемов.

Уровень этих работ и широта охвата исследуемых проблем – это колоссальный
труд, очень значимый в области альгологии. В наше время подобные разносторонние
наблюдения за фитобентосом организовать практически невозможно.

Изучению мейо-, макрофитов озера Байкал и Прибайкалья Людмила Александров-
на остается верна до сих пор. Она продолжает работать, оказывает высококвалифици-
рованную помощь в идентификации видов, готовит материалы к публикации, кон-
сультирует сотрудников Лимнологического института СО РАН, Байкальского музея,
Иркутского государственного университета. Неоценимый вклад внесли работы Люд-
милы Александровны в выполнение темы “Комплексное исследование эволюцион-
ных процессов у бентосных организмов в условиях резких изменений экосистемы
Байкала” (№ 0345-2019-0004). Именно благодаря ее наблюдениям удалось на факти-
ческом материале доказать нарушение вертикальной зональности в пространствен-
ном распределении водорослей в районах антропогенного воздействия в прибрежной
зоне Байкала, наблюдающееся в последнее 10-летие из-за зарастания дна Spirogyra.
Применение молекулярно-генетических методов позволило установить высокое так-
сономическое разнообразие массово развивающихся в настоящее время в Байкале ви-
дов этого рода, представляющих собой не инвайдеров, а эволюционные линии древ-
них обитателей озера.

Хочется пожелать Людмиле Александровне доброго здоровья, сохранения изуми-
тельной работоспособности и исполнения научных планов! Мы рады, что у нас есть
возможность учиться и сотрудничать с таким настоящим ученым и замечательным че-
ловеком.
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