
 

50

ЛИНГВИСТИКА

Êëþ÷åâûå ñëîâà:
÷àñòè òåëà, ôðàçåîëîãèçìû, 
êîìïàðàòèâíûé, êóëüòóðà, 

ýêâèâàëåíòû 

РУССКИЕ КОМПАРАТИВНЫЕ 
ФРАЗЕОЛОГИЗМЫ С КАК 
И ВЬЕТНАМСКИЕ ЭКВИВАЛЕНТЫ 
С NHƯ, ОБОЗНАЧАЮЩИЕ 
НАЗВАНИЯ ЧАСТЕЙ ТЕЛА

ÄÎÀÍ ÒÕÓÊ ÀÍÜ 
doanthucanhk12@gmail.com

êàíä. ôèëîë. íàóê, 
ïðåïîäàâàòåëü Àêàäåìèè 

âîåííûõ íàóê
Õàíîé, Âüåòíàì

DOI: 10.37632/PI.2020.280.3.007

Â óñòîé÷èâûõ ñî÷åòàíèÿõ ñîäåðæèòñÿ èíôîðìàöèÿ îá îêðóæàþùåì 
ìèðå, èñòîðèè è êóëüòóðå íàðîäà, ÷òî ïîçâîëÿåò ðàññìàòðèâàòü èõ 
íå òîëüêî êàê ëèíãâèñòè÷åñêèé, íî è êàê áîãàòåéøèé êóëüòóðîëî-
ãè÷åñêèé ìàòåðèàë. Ôðàçåîëîãè÷åñêèå åäèíèöû ñî ñëîâîì êàê ÿâ-
ëÿþòñÿ îäíîé èç ñàìûõ ìíîãî÷èñëåííûõ ãðóïï ôðàçåîëîãè÷åñêîãî 
ôîíäà ðóññêîãî ÿçûêà. Äî ñèõ ïîð àñïåêò èçó÷åíèÿ êóëüòóðû íà-
ðîäà íà ìàòåðèàëå ôðàçåîëîãèè îñòàåòñÿ íàèìåíåå èçó÷åííûì: èõ 
íàöèîíàëüíî-êóëüòóðíàÿ ñïåöèôèêà íå áûëà îáúåêòîì ïîäðîáíîãî 
èññëåäîâàíèÿ. Ïîäîáíàÿ êàðòèíà íàáëþäàåòñÿ è âî âüåòíàìñêîì 
ÿçûêå. Íà îñíîâàíèè àíàëèçà ìàòåðèàëà èç ðàçëè÷íûõ òîëêîâûõ 
è ôðàçåîëîãè÷åñêèõ ñëîâàðåé ðóññêîãî è âüåòíàìñêîãî ÿçûêîâ, 
èç êàðòîòåêè àêàäåìè÷åñêîãî ñëîâàðÿ âüåòíàìñêîãî ÿçûêà, èç õó-
äîæåñòâåííîé ëèòåðàòóðû â äàííîé ñòàòüå ìû íàìåðåíû âûÿâèòü 
ðóññêèå êîìïàðàòèâíûå ôðàçåîëîãèçìû ñî ñëîâîì êàê è âüåòíàì-
ñêèå ýêâèâàëåíòû ñî ñëîâîì như, îáîçíà÷àþùèå íàçâàíèÿ ÷àñòåé 
òåëà ñ òî÷êè çðåíèÿ ëèíãâîêóëüòóðîëîãèè.

В    ñèñòåìå ðóññêîé ôðàçåîëîãèè óñòîé÷èâûå ñðàâíåíèÿ – ýòî øè-
ðîêèé ïëàñò àêòèâíî óïîòðåáëÿåìûõ åäèíèö ÿçûêà. Ôðàçåîëîãè-
÷åñêèå åäèíèöû ñî ñëîâîì êàê – îäíà èç ñàìûõ âíóòðåííå ðàçíî-

îáðàçíûõ ãðóïï ôðàçåîëîãè÷åñêîãî ôîíäà ðóññêîãî ÿçûêà. Â íàñòîÿ-
ùåå âðåìÿ èññëåäîâàíèå êîìïàðàòèâíûõ ôðàçåîëîãèçìîâ ïðîâîäèò-
ñÿ â ðóñëå íîâîé àíòðîïîöåíòðè÷åñêîé ïàðàäèãìû, ãäå ÷åëîâå÷åñêèé 
ôàêòîð èãðàåò ðåøàþùóþ ðîëü. Â äàííîì ñëó÷àå ÷åëîâåê âûñòóïàåò 
íå òîëüêî êàê ëè÷íîñòü, íî è êàê íîñèòåëü è êàê ïðåäñòàâèòåëü íà-
öèîíàëüíîãî ÿçûêà è êóëüòóðû. Ñîâðåìåííîå ñîïîñòàâèòåëüíîå èçó÷å-
íèå ñòàâèò ïåðåä ñîáîé çàäà÷ó íàéòè íå òîëüêî îáùåå â èçó÷àåìûõ 
è ñðàâíèâàåìûõ ïðåäìåòàõ, íî è, ÷òî íå ìåíåå âàæíî, îáíàðóæèòü îò-
ëè÷èÿ ñðåäè íèõ. Èìåííî òàêèå îòëè÷èÿ è ñîñòàâëÿþò íàöèîíàëüíîå 
ñâîåîáðàçèå ìåíòàëèòåòà è êóëüòóðû íàðîäà, çíàíèå êîòîðîãî íåîá-
õîäèìî ïðè îâëàäåíèè èíîñòðàííûì ÿçûêîì: «Ëèíãâîêóëüòóðîëîãèÿ 
èññëåäóåò ïðåæäå âñåãî æèâûå êîììóíèêàòèâíûå ïðîöåññû è ñâÿçü 
èñïîëüçóåìûõ â íèõ ÿçûêîâûõ âûðàæåíèé ñ ñèíõðîííî äåéñòâóþùèì 
ìåíòàëèòåòîì íàðîäà» [10: 217–218].

Â êàæäîì ÿçûêå ñðåäè ôðàçåîëîãèçìîâ åñòü ìíîãî ñïåöèôè÷åñêèõ 
è ïî ôîðìå, è ïî ìîòèâèðîâêå, è ïî çíà÷åíèþ. Îñîáåííî ÿðêî ïðîÿâ-
ëÿåòñÿ ýòî ñâîåîáðàçèå â òåõ ôðàçåîëîãèçìàõ, â êîòîðûõ îòðàçèëèñü 
ñïåöèôè÷åñêèå ÷åðòû íàðîäíîãî áûòà è êîíêðåòíîé èñòîðèè íàðîäà. 
Ê íèì îòíîñÿòñÿ ðóññêèå êîìïàðàòèâíûå ôðàçåîëîãèçìû ñî ñëîâîì 
êàê è âüåòíàìñêèå ýêâèâàëåíòû ñî ñëîâîì như, îáîçíà÷àþùèå íàçâà-
íèÿ ÷àñòåé òåëà.

Ìû ñîëèäàðíû ñ Â.Â. ×óäíîâûì, óòâåðæäàþùèì, ÷òî «íàçâàíèÿ 
÷àñòåé òåëà çàíèìàþò â ëåêñèêî-ñåìàíòè÷åñêîé ñèñòåìå ðóññêîãî 
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ÿçûêà îñîáîå ìåñòî. Ýòî äðåâíÿÿ ëåêñèêà, èìåþ-
ùàÿ âûñîêóþ ñòåïåíü ñèñòåìàòèçàöèè, î÷åíü 
óñòîé÷èâàÿ è îäíîâðåìåííî ÷àñòîòíàÿ â ðå÷è, 
è îïðåäåëåííûé êîä êóëüòóðû, íåñóùèé çíàíèÿ 
÷åëîâåêà î ñåáå ñàìîì, êîòîðûå îí ïåðåíîñèò 
íà îêðóæàþùóþ äåéñòâèòåëüíîñòü» [13: 153]. 
Âûñòðàèâàÿ êîíöåïöèþ ôðàçåîëîãèè ñ íàçâàíè-
ÿìè ÷àñòåé òåëà â ñîïîñòàâèòåëüíîì ïëàíå, ìû 
èñõîäèì èç òîãî, ÷òî â ðóññêîé è âüåòíàìñêîé 
ëèíãâîêóëüòóðîëîãèè ñ÷èòàåòñÿ êóëüòóðíûì 
êîäîì íàöèè. Íàçâàíèÿ ÷àñòåé òåëà ÿâëÿþòñÿ 
îäíèìè èç íàèáîëåå ÷àñòî ó÷àñòâóþùèõ ñëîâ 
â îáðàçîâàíèè ôðàçåîëîãèçìîâ-ñîìàòèçìîâ. Âû-
ñîêèé óäåëüíûé âåñ ñîìàòèçìîâ, ïî-âèäèìîìó, 
îáùàÿ ÷åðòà ìíîãèõ, åñëè íå âñåõ ôðàçåîëîãè-
÷åñêèõ ñèñòåì [6: 113]. Íà îñíîâàíèè èçó÷åíèÿ 
ìàòåðèàëà, ñîáðàííîãî èç ðàçëè÷íûõ òîëêîâûõ 
è ôðàçåîëîãè÷åñêèõ ñëîâàðåé ðóññêîãî è âüåò-
íàìñêîãî ÿçûêîâ, èç êàðòîòåêè àêàäåìè÷åñêîãî 
ñëîâàðÿ âüåòíàìñêîãî ÿçûêà, èç õóäîæåñòâåí-
íîé ëèòåðàòóðû, â äàííîé ñòàòüå ïðîàíàëèçèðî-
âàíû ðóññêèå êîìïàðàòèâíûå ôðàçåîëîãèçìû ñî 
ñëîâîì êàê è âüåòíàìñêèå ýêâèâàëåíòû ñî ñëî-
âîì như, îáîçíà÷àþùèå íàçâàíèÿ ÷àñòåé òåëà, 
â ëèíãâîêóëüòóðîëîãè÷åñêîì àñïåêòå. Èíòåðåñ-
íî, ÷òî â ñîïîñòàâëÿåìûõ ÿçûêàõ íà ïåðâîì ìå-
ñòå ïî ôðàçîîáðàçîâàòåëüíîé àêòèâíîñòè îêàçû-
âàþòñÿ ñëîâà, îáîçíà÷àþùèå ñëåäóþùèå ÷àñòè 
òåëà: íîãà, ãîëîâà, ãëàçà, ðóêà, õâîñò, âîëîñû, 
ÿçûê, ëàäîíü, çóáû, íîñ, øåÿ, óøè, ïëå÷è.

Â ðóññêîì ÿçûêå íàèáîëåå ÷àñòîòíûì ïî óïî-
òðåáëåíèþ ÿâëÿåòñÿ ñëîâî íîãà (32 ôðàçåîëî-
ãèçìà). Ñî ñëîâîì íîãà îáðàçóþòñÿ ñëåäóþùèå 
ôðàçåîëîãèçìû: íîãè êàê ñâèíöîì íàëèòûå 
(ñâèíöîâûå); íîãè êàê ÷óãóííûå (îá îòÿæåëåâ-
øèõ îò óñòàëîñòè íîãàõ). Âñòðå÷àåòñÿ ñëîâî 
ëàïà æèâîòíîãî (3 ôð.): ïèñàòü êàê êóðèöà ëà-
ïîé; öàðàïàòü êàê êóðèöà ëàïîé; êðàñíûå êàê 
ó ãóñÿ (ãóñûíè) ëàïû.

Äàëåå ïî ÷àñòîòíîñòè ñëåäóåò ñëîâî ãîëîâà 
(30 ôð.), íàïðèìåð: ãîëîâà êàê êîëåíî (î ñî-
âåðøåííî ëûñîì ÷åëîâåêå); ãîëîâà êàê àðáóç 
(î áîëüøîé è êðóãëîé ãîëîâå). 

Ñëîâî ãëàçà çàíèìàåò òðåòüå ìåñòî (20 ôð.): 
ãëàçà êàê ó êèòàéöà (î ÷üèõ-ëèáî ðàñêîñûõ 
ãëàçàõ); ãëàçà êàê ó ðûñè èëè ãëàçà êàê ó êîø-
êè; ãëàçà êàê ó ñîêîëà (îá î÷åíü çîðêîì ÷åëîâå-
êå); ãëàçà êàê ó ÿñòðåáà èëè ãëàçà êàê ó êîð-
øóíà (î ÷åëîâåêå ñ î÷åíü çîðêèì è õèùíûì 
âçãëÿäîì); ãëàçà ÷åðíûå êàê âèøíè èëè êàê 
ñìîðîäèíû (ñìîðîäèíêè); êàê óãëè (îá î÷åíü 
÷åðíûõ, áëåñòÿùèõ ãëàçàõ); ãëàçà êàê ó ðàêà 
(î ìàëåíüêèõ ãëàçàõ).

Ñëîâî ðóêà çàíèìàåò ÷åòâåðòîå ìåñòî (19 ôð.): 
ðóêè êàê ïðóòèêè; ðóêè êàê ñïè÷êè; ìàøåò 
ðóêàìè êàê ìåëüíèöà; áîëåçíü êàê ðóêîé ñíÿ-
ëî. Â ñåìàíòè÷åñêîå ïîëå ýòîãî êîìïîíåíòà âõî-
äÿò òàêèå ñëîâà, ó÷àñòâóþùèå â îáðàçîâàíèè 

êîìïàðàòèâíûõ ôðàçåîëîãèçìîâ, êàê: ëàäîíü 
(10 ôð.); êîãîñòü (8 ôð.); ïàëåö (2 ôð.); ïåðñò 
(2 ôð.): ñêðåñòè êàê æåëåçíûìè êîãòÿìè; ðàç-
ðûâàòü äóøó êàê æåëåçíûìè êîãòÿìè; êàê 
íà ëàäîíè; ðîâíûé êàê ëàäîíü.

Äëÿ îáîçíà÷åíèÿ ïîâåäåíèÿ, ñîñòîÿíèÿ ÷å-
ëîâåêà óïîòðåáëÿþòñÿ ôðàçåîëîãèçìû ñ êîì-
ïîíåíòîì õâîñò (15 ôð.): äðîæàòü êàê çàÿ÷èé 
õâîñòèê; êàê îâå÷èé õâîñò; íåçíà÷èòåëüíûé 
êàê çàÿ÷èé õâîñò; ðàñïóñêàòü õâîñò êàê ïàâ-
ëèí; ðàçíîñèòü êàê ñîðîêà íà õâîñòå. 

Ñëîâî âîëîñû òàêæå øèðîêî óïîòðåáëÿåòñÿ 
(13 ôð.): âîëîñû êàê ãðèâà – î æåñòêèõ, ãó-
ñòûõ, ïûøíûõ è äëèííûõ âîëîñàõ; âîëîñû êàê 
ó åæèêà (èëè âîëîñû êàê ó åðøà) – î æåñòêèõ, 
òîð÷àùèõ âîëîñàõ; âîëîñû êàê ñìîëü (èëè âîëî-
ñû êàê âîðîíî êðûëî) – î ÷åðíûõ è áëåñòÿùèõ 
âîëîñàõ; âîëîñû êàê ñíåã – î ñîâåðøåííî ñåäîì 
÷åëîâåêå; âîëîñû êàê ùåòêà (èëè âîëîñû êàê 
åæ; âîëîñû êàê êàêòóñ) – î ãóñòûõ è æåñòêèõ, 
êîðîòêèõ âîëîñàõ; âîëîñû êàê ó ïîïà – î ðåä-
êèõ âîëîñàõ.

Ñëîâà çóáû, íîñ âñòðå÷àþòñÿ ðåæå (9 ôð.): íîñ 
êàê ðóáèëüíèê (îá î÷åíü áîëüøîì è äëèííîì 
íîñå); íîñ êàê ó áóðàòèíî (î ÷üåì-ëèáî î÷åíü 
äëèííîì è çàîñòðåííîì íîñå); çóáû êðóïíûå 
êàê ó ëîøàäè (î áîëüøèõ çóáàõ).

Îñòàëüíûå êîìïîíåíòû ìåíåå óïîòðåáèòåëü-
íû: ñåðäöå (7 ôð.);  êîñòü (7 ôð.); êðûëî (7 ôð.); 
øåÿ (5 ôð.); óøè (5 ôð.); óñû (5 ôð.); ïóøèí-
êà (5 ôð.); ãîðëî (4 ôð.); áîðîäà (4 ôð.); ïëå-
÷è (4 ôð.); ñêåëåò (4 ôð.); êðîâü (4 ôð.); ðîã 
(3 ôð.); êîëåíî (2 ôð.); ðîò (2 ôð.); ëîá (2 ôð.); 
ìîçã (2 ôð.); êèøêà (2 ôð.); êîæà (2 ôð.); ïå-
ðûøêî (2 ôð.); ùåêè (1 ôð.): çàñåñòü â ñåðäöå 
êàê çàíîçà; ïðèñòàâàòü êàê ñ íîæîì ê ãîðëó; 
áûòü äëÿ êîãî-ë. êàê êîñòü â ãîðëå; ïîõóäåòü 
êàê ñêåëåò; êðàñíûé êàê êðîâü; òîùèé êàê ìå-
øîê ñ êîñòÿìè; ñûïàòüñÿ êàê èç ðîãà èçîáè-
ëèÿ; ñîêðàùàòüñÿ êàê øàãðåíåâàÿ êîæà; øåÿ 
êàê ó ãóñÿ (î äëèííîé øåå); óøè äëèííûå êàê 
ó îñëà; ùåêè êàê ó õîìÿêà (î ÷åëîâåêå ñ òîë-
ñòûìè, ïóõëûìè ùåêàìè).

Âî ôðàçåîëîãè÷åñêîì ôîíäå âüåòíàìñêîãî 
ÿçûêà ôðàçåîëîãèçìû ñ íàçâàíèÿìè ÷àñòåé òåëà 
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çàíèìàþò îñîáîå ìåñòî. Ýòîò ïëàñò ëåêñèêè ÿâ-
ëÿåòñÿ èñêëþ÷èòåëüíî îáøèðíûì è îòðàæàåò 
ñïåöèôèêó íàöèîíàëüíîãî õàðàêòåðà. Ôðàçåî-
ëîãèçìû ýòîé ãðóïïû ïðåäñòàâëåíû áîëüøèì 
êîëè÷åñòâîì åäèíèö. Ìíîãîîáðàçèå ôðàçåîëî-
ãè÷åñêèõ åäèíèö ñ ýòèì êîìïîíåíòîì îïðåäåëÿ-
åòñÿ ïðåæäå âñåãî ôóíêöèÿìè ðàçíûõ îðãàíîâ 
÷åëîâåêà.

Ïðè èçó÷åíèè íàçâàííûõ ôðàçåîëîãèçìîâ 
ìû îòìå÷àåì, ÷òî âî âüåòíàìñêîì ÿçûêå íà-
áëþäàåòñÿ áîëüøîå ÷èñëî ôðàçåîëîãèçìîâ, îá-
ðàçîâàííûõ ïðè ïîìîùè èìåíè ñóùåñòâèòåëü-
íîãî mặt – ‘ëèöî´ – 41 ôðàçåîëîãèçì. Ýòà ÷àñòü 
òåëà è åå íàçâàíèå ôèãóðèðóåò íå òîëüêî â áóê-
âàëüíîì ñìûñëå: îíà èìååò òàêæå è ñèìâîëè÷å-
ñêèé õàðàêòåð. Èñïîëüçóÿ íàçâàíèå ÷àñòè òåëà 
â ïåðåíîñíîì çíà÷åíèè, ëþäè ñòàðàþòñÿ ïîëíåå 
ïåðåäàòü ñâîè ìûñëè èëè ïðîèçâåñòè áîëüøåå 
âïå÷àòëåíèå ñêàçàííûì. Ôðàçåîëîãèçìû ñ êîì-
ïîíåíòîì mặt – ‘ëèöî´ âûðàæàþò ôîðìó ëèöà 
è îòíîøåíèå ÷åëîâåêà ê îêðóæàþùåé ñðåäå, 
ê äðóãèì ëþäÿì: mặt lạnh như sắt nguội – ‘ëèöî 
õîëîäíîå êàê îñòûâøåå æåëåçî´. Êðîìå òîãî, 
ôðàçåîëîãèçìû ñ äàííûì êîìïîíåíòîì èñïîëü-
çóþòñÿ äëÿ îïèñàíèÿ õàðàêòåðà ÷åëîâåêà: mặt 
dày như mo cau – ‘ëèöî òîëñòîå êàê ëèñò êî-
êîñîâîé ïàëüìû´ è äëÿ îïèñàíèÿ íàñòðîåíèÿ 
(äîñàäà, ñ÷àñòüå, ïå÷àëü, ðàäîñòü): mặt đỏ như 
gấc – ‘ëèöî êðàñíîå êàê ïëîä áàëüçàìêè´, mặt 
vàng như nghệ – ‘ëèöî æåëòîå êàê øàôðàí´, mặt 
nặng như chì – ‘ëèöî òÿæåëîå êàê ñâèíåö´, mặt 
nhăn như bị  – ‘ëèöî ñìîðùåííîå êàê ñóìà´, mặt 
ngây như cán thuổng – ‘ëèöî îñòîëáåíåëîå êàê  
ðóêîÿòêà ïðîäîëãîâàòîé  ëîïàòû´. Âüåòíàìöû 
÷àñòî îáðàùàþò âíèìàíèå íà âíåøíîñòü ÷åëîâå-
êà, êîòîðûé ïðèõîäèò â ñîñòîÿíèå âîçìóùåíèÿ, 
ãíåâà: mặt đỏ như gấc – ‘ëèöî êðàñíîå êàê ïëîä 
áàëüçàìêè´.

Ñëîâî ruột (áóêâ. ‘êèøêà´, ‘âíóòðåííîñòü´) 
ïî ÷àñòîòíîñòè çàíèìàåò âòîðîå ìåñòî (23 ôð.). 
Äàííîå ñëîâî îáîçíà÷àåò êèøêó, âíóòðåííîñòü 
÷åëîâåêà, êîòîðàÿ ñëóæèò ñèìâîëîì äóøåâíûõ 
ñîñòîÿíèé ÷åëîâåêà: ruột đau như cắt (êèøêà 
áîëèò êàê ðåçàíàÿ) â çíà÷åíèè: ‘î÷åíü áîëüíî 
â äóøå´; ‘ñåðäöå ðàçðûâàåòñÿ íà ÷àñòè´; ruột 
xót như muối (êèøêà ææåííàÿ êàê ñîëü).

Â ðå÷è âüåòíàìöåâ ñëîâà ruột (‘êèøêà´), gan 
(‘ïå÷åíü´) âñòðå÷àþòñÿ äîñòàòî÷íî ÷àñòî (ïå-
÷åíü ñ÷èòàåòñÿ ñèìâîëîì äóõîâíûõ è âîëåâûõ 
ñîñòîÿíèé ÷åëîâåêà, êîòîðûé ãîòîâ ïðåîäîëåòü 
ëþáûå òðóäíîñòè, ïðîòèâîñòîÿòü ëþáûì îïàñ-
íîñòÿì). Â ñîçíàíèè âüåòíàìñêîãî íàðîäà ñó-
ùåñòâóåò ïðåäñòàâëåíèå î êèøêå è ïå÷åíè êàê 
ñîâîêóïíîñòè ýìîöèé, ÷óâñòâ è íàñòðîåíèé ÷å-
ëîâåêà: ruột gan như lửa đốt (‘êèøêà, ïå÷åíü 
êàê îãîíü ãîðèò´). Ôðàçåîëîãèçìû, ñîäåðæàùèå 
ýòè ñëîâà, èñïîëüçóþòñÿ äëÿ èçîáðàæåíèÿ õà-
ðàêòåðà ÷åëîâåêà: ruột như phổi bò (‘êèøêà êàê 

ëåãêèå êîðîâû´), ruột ngay như ruột ngựa (‘êèø-
êà ïðÿìàÿ êàê êèøêà ëîøàäè´). Íîñèòåëè 
ÿçûêà ïðèáåãàþò ê ïîìîùè ñëîâ, íàçûâàþùèõ 
îðãàíû òåëà, äëÿ ïåðåäà÷è ñîñòîÿíèÿ, õàðàêòå-
ðèñòèêè ÿâëåíèé è ñèòóàöèé: ruột rối như mớ 
bòng bong (‘êèøêà çàïóòàííàÿ êàê áàìáóêî-
âûå ñòðóæêè´).

Äëÿ ðóññêèõ ruột (‘êèøêà´) íå î÷åíü øèðîêî 
óïîòðåáëÿåòñÿ: äëèííûé êàê êèøêà; óçêèé êàê 
êèøêà. Ýòî ñëîâî ðåäêî îòðàæàåò äóøåâíîå ñî-
ñòîÿíèå ÷åëîâåêà. Â ðóññêîì ÿçûêå åñòü òîëüêî 
îäèí ôðàçåîëîãèçì êèøêà òîíêà: Ïðîñò., èðîí. 
1. Êîìó-ëèáî íå õâàòàåò ñèë, òàëàíòà, ñïîñîá-
íîñòåé, ÷òîáû ñäåëàòü ÷òî-ëèáî; 2. Íåò, íåäî-
ñòàòî÷íî íåîáõîäèìûõ ñðåäñòâ, âîçìîæíîñòåé, 
÷òîáû ñäåëàòü ÷òî-ëèáî [12: 459].

Êîìïîíåíò íîãà çàíèìàåò òðåòüå ìåñòî ïî ÷à-
ñòîòíîñòè óïîòðåáëåíèÿ (16 ôð.). Ýòî ðàçðÿä 
ôðàçåîëîãèçìîâ, â ïðîòîòèïè÷åñêèõ ñî÷åòàíè-
ÿõ êîòîðûõ chân âûñòóïàåò â ñâîåì ïåðâè÷íîì 
çíà÷åíèè: chân như ống đồng (‘íîãè êàê ìåäíàÿ 
òðóáà´), chân như ống sậy (‘íîãè êàê òðîñòíèê 
ñàé´) – ‘ìàëåíüêàÿ, õóäàÿ íîãà´. Âñòðå÷àþò-
ñÿ âî ôðàçåîëîãèçìàõ íàçâàíèÿ ÷àñòåé æèâîò-
íûõ – êëåøíÿ (êðàáà, êðåâåòêè): luýnh quýnh 
như cua bị bẻ càng (‘ñóåòëèâûé êàê êðàá, ñ îòëî-
ìàííîé êëåøíåé´) è ëàïà: nói nhấm nhẳng như 
cẳng bò thui (‘ãîâîðèòü ñåðäèòî êàê æàðåíàÿ 
ëàïà êîðîâû´).

Âî âüåòíàìñêîì ÿçûêå ôóíêöèîíèðóþò 
14 ôðàçåîëîãèçìîâ ñî ñëîâîì mắt (ãëàçà). Ñëîâî 
ãëàçà óïîòðåáëÿåòñÿ â ïðÿìîì çíà÷åíèè – ‘îð-
ãàí çðåíèÿ´: mắt như mắt lợn luộc (‘ãëàçà êàê 
ãëàçà âàðåíîé ñâèíüè´), mắt to như ốc nhồi (‘ãëà-
çà áîëüøèå êàê êðóïíàÿ óëèòêà´). Ñëåäóåò îò-
ìåòèòü, ÷òî âî âüåòíàìñêîé ôðàçåîëîãèè åñòü 
áîëüøîå êîëè÷åñòâî ôðàçåîëîãè÷åñêèõ åäè-
íèö ñ êîìïîíåíòîì mắt (ãëàç), îáîçíà÷àþùèõ 
âçãëÿä: mắt sắc như dao cau (‘ãëàçà îñòðûå êàê 
íîæ äëÿ ïëîäà êîêîñîâîé ïàëüìû´). Ãëàçà ÿâëÿ-
þòñÿ âûðàçèòåëÿìè ýìîöèé, ÷óâñòâ è ÷åðò õà-
ðàêòåðà: mắt đỏ như mắt cá chày (‘êðàñíûå ãëàçà 
êàê ó ðûáû Òüàè´) – ‘ñîñòîÿíèå ãëàç îò áîëåç-
íè èëè îò ïëà÷à´; ác như đàn bà một mắt (‘çëîé 
êàê æåíùèíà ñ îäíèì ãëàçîì´).

Ñëîâî đầu (‘ãîëîâà´) óïîòðåáëÿåòñÿ â äâóõ çíà-
÷åíèÿõ (9 ôð.). Â ïðÿìîì çíà÷åíèè: đầu như trái 
ké (‘ãîëîâà êàê ïëîä êý´). Â ïåðåíîñíîì çíà÷åíèè 
ôðàçåîëîãèçìû ñ äàííûì ñëîâîì ïîçâîëÿþò îõà-
ðàêòåðèçîâàòü èíòåëëåêòóàëüíûå ñïîñîáíîñòè 
÷åëîâåêà: đầu như bã đậu (‘ãîëîâà êàê áîáîâàÿ 
ãóùà´); như rắn mất đầu (‘êàê çìåÿ òåðÿåò ãîëî-
âó´). Èçâåñòåí îäèí ôðàçåîëîãèçì ñî ñëîâîñî÷å-
òàíèåì ãîëîâà ñâèíüè: íåïîäâèæíûé êàê ãîëîâà 
ñâèíüè ñìîòðèò íà êóäåñíèêà. Â äàííîì ñëó÷àå 
âîçíèêàåò èðîíè÷åñêèé îòòåíîê.

Òàêîå æå ìåñòî çàíèìàþò ôðàçåîëîãèçìû 
ñî ñëîâîì ðóêà. Âî âüåòíàìñêîì ÿçûêå îáðàç 
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ñðàâíåíèÿ: ngón tay (‘ïåðñò´), nắm tay (‘êóëà-
÷îê´), lòng bàn tay (‘ëàäîíü´), ngón tay út (‘ìè-
çèíåö´), tay (‘ðóêà´) – ëåêñè÷åñêèå ñðåäñòâà âû-
ðàæåíèÿ îáÿçàòåëüíîãî ýëåìåíòà Â: anh em như 
thể chân tay (‘áðàòüÿ êàê íîãà è ðóêà´), bé như 
bàn tay (‘ìàëåíüêèé êàê ëàäîíü´).

Ñëîâî äóøà/ñåðäöå â ðóññêîì ÿçûêå (8 ôð.) 
íåðåäêî ïåðåäàåòñÿ âî âüåòíàìñêîì ÿçûêå ñëî-
âîì lòng (áóêâ.: ‘âíóòðåííîñòè´, ‘òðåáóõà´, 
‘íóòðî´). Âî âüåòíàìñêîì ÿçûêå ñëîâî lòng 
èëè tấm lòng ìåòàôîðè÷íî óïîòðåáëÿåòñÿ ÷àñòî 
â ðå÷è â ñîñòàâå ôðàçåîëîãèçìîâ. Ïî ñðàâíåíèþ 
ñ ðóññêèìè ôðàçåîëîãèçìàìè âüåòíàìñêèå ôðà-
çåîëîãèçìû îáëàäàþò õàðàêòåðíûìè îñîáåííî-
ñòÿìè ïðè âûðàæåíèè ïñèõîëîãèè è ÷óâñòâ ïðè 
óïîòðåáëåíèè íàçâàíèé ÷àñòåé òåëà. Ðóññêèå 
íå ñâÿçûâàþò íàçâàíèÿ ÷àñòåé òåëà ñ ÿâëåíè-
ÿìè, îòðàæàþùèìè ñîñòîÿíèå ÷åëîâåêà. Äëÿ 
âûðàæåíèÿ âíóòðåííåãî ìèðà ÷åëîâåêà ðóññêèå 
èñïîëüçóþò ñëîâî äóøà. Ñðåäè ðóññêèõ êîìïà-
ðàòèâíûõ ôðàçåîëîãèçìîâ íàñ÷èòûâàåòñÿ âñåãî 
11 åäèíèö ñî ñëîâîì äóøà: çàñåñòü â äóøå êàê 
çàíîçà; ãëîäàòü äóøó êàê ÷åðâü; ïîñòóïàòü 
êàê áîã íà äóøó ïîëîæèò; äåðæàòüñÿ êàê çà 
ãðåøíóþ äóøó. Ïåðâîíà÷àëüíîå çíà÷åíèå ñëîâà 
äóøà – ýòî ‘âîçäóõ èëè äóõîâíûé ìèð´. À âíó-
òðåííèé ìèð è ÷óâñòâî âüåòíàìñêîãî íàðîäà âû-
ðàæàåòñÿ âñåì òåì, ÷òî ñîäåðæèòñÿ â æèâîòå 
÷åëîâåêà – âíóòðåííîñòÿìè ÷åëîâåêà. Åñëè äëÿ 
âüåòíàìöåâ òàêàÿ àññîöèàöèÿ î÷åíü ïîïóëÿð-
íàÿ è åñòåñòâåííàÿ, òî äëÿ ðóññêèõ – ñòðàííàÿ.

Ñëîâî bụng (‘æèâîò´) (8 ôð.) îòðàæàåò íàñòðî-
åíèå ÷åëîâåêà: bụng như mở cờ (‘î÷åíü ðàäîñò-
íî´) – áûòü â ïðèïîäíÿòîì, ðàäîñòíîì íàñòðî-
åíèè îò õîðîøåé íîâîñòè, ïîëó÷åíèÿ ïðåìèè, 
äèïëîìà, à òàêæå ïåðåä îòêðûâøèìèñÿ íîâûìè 
ïåðñïåêòèâàìè. Â ðóññêîì ÿçûêå ýòî ñëîâî íå 
èìååò íèêàêîãî îòíîøåíèÿ ê îòðàæåíèþ äó-
øåâíûõ ñîñòîÿíèé ÷åëîâåêà. Â êà÷åñòâå ýêâè-
âàëåíòà ýòîãî ñëîâà ìîæåò âûñòóïàòü è ñëîâî 
dạ. Âî âüåòíàìñêîì ÿçûêå dạ (3 ôð.) – ñèíîíèì 
bụng. Îäíàêî çíà÷åíèå è ñôåðà óïîòðåáëåíèÿ dạ 
â êàêîé-òî ìåðå áîëåå îãðàíè÷åíû ïî ñðàâíåíèþ 
ñî ñëîâîì bụng.

Ñëîâî người (‘òåëî´) (8 ôð.) äîâîëüíî øèðîêî 
óïîòðåáëÿåòñÿ: người gày như cá mắm (‘òåëî õó-
äîå êàê ñîëåíàÿ ðûáà´). Ñëåäóåò ïîä÷åðêíóòü, 
÷òî îñíîâíîå ðåëèãèîçíîå íàïðàâëåíèå âî Âüåò-
íàìå – áóääèçì. Êàê ôèëîñîôèÿ áóääèçì âñåãäà 
ïîä÷åðêèâàåò âàæíîñòü ñïîêîéíîãî îòíîøåíèÿ 
ê ðåàëüíîñòè ñìåðòè. Áóääèçì ðàññìàòðèâàåò 
Âñåëåííóþ êàê îãðîìíîå æèâîå ñóùåñòâî, â êî-
òîðîì áåñêîíå÷íî ïîâòîðÿþòñÿ öèêëû æèçíåé 
è ñìåðòåé. Ïîýòîìó ñìåðòü ÿâëÿåòñÿ íåîáõîäè-
ìîé ÷àñòüþ ïðîöåññà æèçíè, äåëàþùåé âîçìîæ-
íûìè îáíîâëåíèå è íîâûé ðîñò. Òåëî ÷åëîâåêà 
ñîñòîèò èç íàáëþäàåìûõ â íåì ìàòåðèàëüíûõ 
÷àñòåé, íî ñëîâî òåëî âîñïðèíèìàåòñÿ øèðå, 

â íåãî âõîäÿò è ïñèõè÷åñêèå ýëåìåíòû (ñîçíà-
íèå, ýìîöèè è ò.ä.). Äðóãèìè ñëîâàìè, òåëî èí-
äèâèäà ñîñòîèò èç òîãî, ÷òî äëÿ íåãî ÿâëÿåòñÿ 
îáúåêòèâíûì (âèäèìûì, ñëûøèìûì, îáîíÿå-
ìûì, îñÿçàåìûì, âêóøàåìûì), è èç îðãàíîâ, 
ñâÿçàííûõ ñ îáúåêòèâíûìè ñóùíîñòÿìè (5 îð-
ãàíîâ ÷óâñòâ), êîòîðûå ÿâëÿþòñÿ îïîðîé äëÿ 
ñîçíàíèÿ, ñâÿçàííîãî, â ñâîþ î÷åðåäü, ñ ïñè-
õè÷åñêèìè è äðóãèìè ýëåìåíòàìè. Íî îðãàíû 
íå åñòü íå÷òî ñóãóáî ìàòåðèàëüíîå, ýòî ñêîðåå 
âîçìîæíîñòü âèäåòü, ñëûøàòü è ò.ä. ×åëîâåê, 
òàêèì îáðàçîì, íå ìàòåðèàëüíàÿ îáîëî÷êà, íà-
ïîëíåííàÿ äóõîâíûìè ýëåìåíòàìè, à íå÷òî ñî-
çíàòåëüíîå, âñå ïåðåæèâàþùåå ïîñðåäñòâîì 
÷àñòåé ñàìîãî ñåáÿ. Äëÿ îáîçíà÷åíèÿ ïîíÿòèÿ 
ìàòåðèàëüíîãî è äóõîâíîãî â ÷åëîâåêå â ñè-
ñòåìå êîìïàðàòèâíûõ ôðàçåîëîãèçìîâ âñòðå-
÷àþòñÿ òàêèå ñëîâà è âûðàæåíèÿ, êàê mạng 
người (‘æèçíü ÷åëîâåêà´), mệnh (‘÷åëîâå÷åñêàÿ 
æèçíü´), xác (‘ìåðòâîå òåëî´), vong (‘óìåð-
øèé´), thân (‘ñâîå òåëî´): coi mạng người như 
ngoé (‘ñ÷èòàòü æèçíü ÷åëîâåêà ìåëêîé ëÿãóø-
êîé´); thương người như thương thân (‘ëþáèòü 
÷åëîâåêà êàê ñâîå òåëî´); chiều như chiều vong 
(‘áàëîâàòü êîãî-òî êàê áàëîâàòü óìåðøåãî´); 
ái tài như mệnh (‘ëþáèòü òàëàíòëèâîãî ÷åëî-
âåêà êàê ÷åëîâå÷åñêóþ æèçíü´). Ìåíåå ÷àñòîò-
íûìè ÿâëÿþòñÿ ñëîâà: đuôi (‘õâîñò´) (7 ôð.), 
çàäíÿÿ ÷àñòü (‘æèâîòíîãî´) (đít) (5 ôð.) / ‘äíî´ 
(êàñòðþëè, ñêîâîðîäêè) (trôn) (1 ôð.); xương 
(‘êîñòü´) (7 ôð.). Îòðèöàòåëüíûé îòòåíîê ïðî-
ÿâëÿåòñÿ òîãäà, êîãäà èäåò ñðàâíåíèå ÷åëîâåêà 
ñ æèâîòíûìè è èõ îðãàíàìè, c ÷àñòÿìè ïðåä-
ìåòîâ: chai như đít khỉ (‘çàòâåðäåëîñòü êàê çà-
äíÿÿ ÷àñòü´); đen như đít nồi (‘÷åðíûé êàê äíî 
êàñòðþëè´).

Ôðàçåîëîãèçìû ñî ñëîâàìè mồm / miệng 
(‘ðîò´) (6 ôð.), lưng (‘ñïèíà´) (6 ôð.), hạt (‘êî-
ñòî÷êà´) (6 ôð.), răng / ngà (‘çóáû ÷åëîâåêà 
è æèâîòíîãî´) (6 ôð.), cổ (øåÿ) (5 ôð.), tai 
(‘óõî´) (5 ôð.), tóc (‘âîëîñû´) (5 ôð.) òîæå ÷àñòî 
óïîòðåáëÿþòñÿ: lưng như tấm phản (‘ñïèíà êàê 
äåðåâÿííàÿ êîéêà´), răng to như bàn cuốc (‘çóáû 
áîëüøèå êàê îáóõ ìîòûãè´). À ìåíåå ÷àñòîòíû-
ìè ÿâëÿþòñÿ òàêèå êîìïîíåíòû: lông (‘øåðñòü 
æèâîòíîãî´ / ‘îïåðåíèå ïòèöû´) (3 ôð.), da 
(‘êîæà´) (3 ôð.); máu / tiết (‘êðîâü´) (3 ôð.); rốn 
(‘ïóïîê´) (2 ôð.), râu (‘áîðîäà´) (2 ôð.). 

Îñòàëüíûå ñîìàòèçìû: máu (‘êðîâü´), sẹo 
(‘ðóáåö´), bướu cổ (‘çîá´), đì (ïðîñòîðå÷íîå 
ñëîâî ‘ñåìåííèê´), mũi (‘íîñ´), giọng (‘ãîëîñ´), 
mật (‘æåë÷ü´), trứng (‘èêðà´), vây (‘ïëàâíèê´), 
bồ dục (‘ïî÷êà ñâèíüè´), ngó (‘êëóáíåâèäíûé 
êîðåíü´), đầu gối (‘êîëåíî´), đốt (‘êîëåíöå´), củ 
(‘êëóáåíü´), cánh (‘hoa´) (‘ëåïåñòîê öâåòêà´), lá 
(‘ëèñòüÿ´) – ìåíåå óïîòðåáèòåëüíû, îäíàêî èõ 
ôðàçîîáðàçîâàòåëüíàÿ àêòèâíîñòü äîñòàòî÷íî 
âåëèêà. 
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Ñîïîñòàâëÿÿ ðóññêèå è âüåòíàìñêèå ôðàçåî-
ëîãèçìû íà ëèíãâîêóëüòóðîëîãè÷åñêîé îñíîâå, 
ìîæíî ñäåëàòü ñëåäóþùèå âûâîäû:

1. Êîëè÷åñòâî ñëîâ, îáîçíà÷àþùèõ íàçâàíèÿ 
÷àñòåé òåëà âî âüåòíàìñêèõ êîìïàðàòèâíûõ 
ôðàçåîëîãèçìàõ ñî ñëîâîì như, áîëüøå, ÷åì 
â ðóññêèõ ýêâèâàëåíòàõ ñî ñëîâîì êàê: ïî íà-
øåé ñòàòèñòèêå âî âüåòíàìñêîì ÿçûêå 33 åäè-
íèöû, à â ðóññêîì ÿçûêå 30 åäèíèö. Âüåòíàìöû 
÷ëåíÿò ÷àñòè òåëà êîíêðåòíåå, ÷åì ðóññêèå. 

2. Âüåòíàìñêèå ôðàçåîëîãèçìû âûðàæà-
þò ýìîöèè ÷åëîâåêà è åãî îòíîøåíèå ê îêðó-
æàþùåé ñðåäå. Âüåòíàìöû ÷àñòî ïðèáåãàþò 
ê óïîòðåáëåíèþ ñóùåñòâèòåëüíûõ, ñâÿçàííûõ 
ñ íàçâàíèÿìè ÷àñòåé ÷åëîâå÷åñêîãî òåëà äëÿ 
ïåðåäà÷è ñâîèõ ÷óâñòâ. Îòðèöàòåëüíûé îòòåíîê 
ïðîÿâëÿåòñÿ òîãäà, êîãäà èäåò ñðàâíåíèå ÷åëî-
âåêà ñ æèâîòíûìè è èõ îðãàíàìè, c ÷àñòÿìè 
ïðåäìåòîâ. Ýòî ñâîéñòâåííî äëÿ êîìïàðàòèâíûõ 
ôðàçåîëîãèçìîâ ñî ñëîâîì êàê è như â îáîèõ ÿçû-
êàõ. Îäíàêî ñëåäóåò ïîìíèòü, ÷òî ðóññêèé ÿçûê 
è âüåòíàìñêèé ÿçûê îòëè÷àþòñÿ äðóã îò äðóãà, 
êàê îòëè÷àþòñÿ è êóëüòóðû ðóññêîãî è âüåò-
íàìñêîãî íàðîäîâ. Ñëåäîâàòåëüíî, ñóùåñòâóþò 
áåçýêâèâàëåíòíûå ôðàçåîëîãèçìû â ðóññêîì 
è âüåòíàìñêîì ÿçûêàõ, è îíè çàíèìàþò çíà÷è-
òåëüíîå ìåñòî ñðåäè èçó÷àåìûõ ôðàçåîëîãè÷å-
ñêèõ åäèíèö. Ê íèì îòíîñÿòñÿ ôðàçåîëîãèçìû, 
ÿâëÿþùèåñÿ ñóãóáî íàöèîíàëüíûìè, êóëüòóðíî 
íàñûùåííûìè, êîòîðûå ñóùåñòâóþò â îäíîì 
ÿçûêå, íî îòñóòñòâóþò â äðóãîì. Â ýòèõ ôðàçåî-
ëîãèçìàõ æèâî è ÿðêî îòðàæàþòñÿ âíåÿçûêîâàÿ 
äåéñòâèòåëüíîñòü, ðàçëè÷èÿ â êóëüòóðíîé æèç-
íè ðóññêîãî è âüåòíàìñêîãî íàðîäîâ, ìåøàþùèå 
ó÷àùèìñÿ ïîíÿòü èõ ñìûñë. Âüåòíàìñêèå ôðà-
çåîëîãèçìû ñî ñëîâàìè đầu (‘ãîëîâà´), tóc (‘âîëî-
ñû´), đuôi (‘õâîñò´), người (‘òåëî´), vong (‘óìåð-
øèé´), xác (‘ìåðòâîå òåëî´), thân (‘ñâîå òåëî´) 
ïî ñðàâíåíèþ ñ ýêâèâàëåíòàìè â ðóññêîì ÿçûêå 
îáëàäàþò õàðàêòåðíûìè îñîáåííîñòÿìè ïðè âû-
ðàæåíèè ïñèõîëîãèè è ÷óâñòâà. Ðóññêèå ôðàçåî-
ëîãèçìû ñêëîííû ê âûðàæåíèþ ñîñòîÿíèÿ ÷å-
ëîâåêà: ñîñòîÿíèå çäîðîâüÿ, áîëåçíè, ñîñòîÿíèå 
áîäðîñòè èëè ïåðåóòîìëåíèÿ, óñòàëîñòè, îòñóò-
ñòâèå äâèãàòåëüíîé âîçìîæíîñòè, èçáûòî÷íûé 
èëè íåäîñòàòî÷íûé âåñ ÷åëîâåêà, ïîâðåæäåíèÿ 
íà òåëå è áîëüøàÿ ïîòåðÿ êðîâè, ôèçè÷åñêîå 
âîçäåéñòâèå ñî ñòîðîíû äðóãèõ ëþäåé, ñîñòîÿíèå 
ñìåðòè. Ðóññêèå ñ÷èòàþò ÿçûê îðãàíîì ðå÷è, 
â òî âðåìÿ êàê âüåòíàìöû ÷àñòî èñïîëüçóþò ðîò 
äëÿ âûðàæåíèÿ äåéñòâèé ðå÷è è ìûñëè. Â êîì-
ïàðàòèâíûõ ôðàçåîëîãèçìàõ ñî ñëîâîì như íà-
áëþäàþòñÿ äâå øêàëû â îöåíêå ïðîèçíåñåííûõ 
ñëîâ: ïîëîæèòåëüíàÿ è îòðèöàòåëüíàÿ.

3. Âüåòíàì – àãðàðíàÿ ñòðàíà. Âüåòíàì-
öû ðàçâîäÿò æèâîòíûõ, âûðàùèâàþò ðèñ è 
îâîùè, çàíèìàþòñÿ ðåìåñëîì, ïîýòîìó â îñ-
íîâó èõ òðóäîâîé äåÿòåëüíîñòè, âûðàæåííîé 

ôðàçåîëîãèçìàìè ñ íàçâàíèÿìè ÷àñòåé òåëà, 
âõîäÿò îðóäèÿ ìàññîâîãî èñïîëüçîâàíèÿ: cuốc 
(‘ìîòûãà´), xẻng (‘ëîïàòà´), lưỡi cày (‘ëåìåõ´), 
bồ (‘êîðîá´): lưng như bàn cuốc (‘ñïèíà êàê ìî-
òûãà´), mặt như lưỡi cày (‘ëèöî êàê ëåìåõ´). Âî 
âüåòíàìñêèõ ôðàçåîëîãèçìàõ âûñòóïàþò ñóùå-
ñòâèòåëüíûå, íàçûâàþùèå îðóäèÿ òðóäà. Ñðå-
äè íèõ íàèáîëåå óïîòðåáèòåëüíûìè ÿâëÿþòñÿ 
ñëîâà, îáîçíà÷àþùèå îðóäèÿ èëè ìàòåðèàëû, 
êîòîðûå óïîòðåáëÿþòñÿ íåïîñðåäñòâåííî â ñåëü-
ñêîõîçÿéñòâåííîì ïðîèçâîäñòâå: răng to như bàn 
cuốc (‘çóáû áîëüøèå êàê ìîòûãà´), bụng như cái 
mai (‘æèâîò êàê çàñòóï´). Íàçâàíèÿ ïðåäìå-
òîâ êóõîííîé óòâàðè òàêæå ÿâëÿþòñÿ óïîòðå-
áèòåëüíûìè: đen như lòng chảo (‘÷åðíûé êàê 
âíóòðåííîñòü ñêîâîðîäû´). Âî ôðàçåîëîãèçìàõ 
÷àñòî âñòðå÷àþòñÿ ñëîâà – íàçâàíèÿ ÷àñòåé ðàñ-
òåíèé. Îñîáåííîñòü âüåòíàìñêèõ ôðàçåîëîãèç-
ìîâ ñîñòîèò â òîì, ÷òî ýòè ñëîâà îáîçíà÷àþò 
÷àñòü öåëîãî: củ (‘êëóáåíü´), quả (‘ïëîä´), hạt 
(‘êîñòî÷êà´): hiền như củ khoai (‘äîáðûé êàê 
êëóáåíü áàòàòà´), đen như hạt na (‘÷åðíûé êàê 
êîñòî÷êà ïëîäà êðóøèíû´). Äëÿ âüåòíàìöåâ 
êðàñîòà æåíùèí àññîöèèðóåòñÿ ñ âèäîì èâû: 
lông mày như lá liễu (‘áðîâè êàê ëèñòüÿ èâû´), 
ñëîâî öâåòû âûñòóïàåò êàê ñèìâîë ëèöà, êîæè, 
àðîìàòà òåëà è ñóäüáû: tươi như hoa (‘ñâåæèé 
êàê öâåòû´), thơm như hoa (‘àðîìàòíûé êàê 
öâåòû´), phận mỏng như cánh hoa (‘ñóäüáà òîí-
êàÿ êàê ëåïåñòîê öâåòêà´). Êðîìå òîãî, ôðà-
çåîëîãèçìû ñ íàçâàíèÿìè ðàñòåíèé îáîçíà÷àþò 
ðàçíûå ïðåäìåòû è ÿâëåíèÿ äåéñòâèòåëüíîñòè: 
bòng bong (‘ïèàíà´) – âèä âüþùèõñÿ ðàñòåíèé, 
÷àñòî îáîçíà÷àþùèé ñïóòàííóþ ñèòóàöèþ, ïî-
õîæóþ íà ëèñò hẹ â ñóïå, ïîýòîìó âüåòíàìöû 
ãîâîðÿò: çàïóòàííûé êàê ñóï ñ ëèñòîì õý èëè 
çàïóòàííûé êàê ðàñòåíèå áîíã áîíã. Íàçâàíèÿ 
ðàñòåíèé îáîçíà÷àþò öâåòà: mun (‘ýáåíîâîå äå-
ðåâî´) – äåðåâî, èìåþùåå ÷åðíûé öâåò, óïîòðå-
áëÿåòñÿ äëÿ ñðàâíåíèÿ êðàñèâîãî ÷åðíîãî öâåòà 
âîëîñ: âîëîñû ÷åðíûå êàê «ìóí»; Vông – âèä 
ðàñòåíèÿ ñ êðàñíûì öâåòîì, ñèìâîë êðàñíîãî 
öâåòà âüåòíàìöåâ: đỏ như Vông (‘êðàñíûé êàê 
Âîíã´); èìáèðü – âèä ðàñòåíèÿ ñ êîðíåì æåë-
òîãî öâåòà, èäåò â ñðàâíåíèå ñ ïëîõîé êîæåé 
÷åëîâåêà: mặt vàng như nghệ (‘ëèöî æåëòîå êàê 
èìáèðü´). 

4. Íàçâàíèÿ ÷àñòåé æèâîòíûõ è íàñåêîìûõ 
ðàññìàòðèâàåìûõ ãðóïï ôðàçåîëîãèçìîâ â îáî-
èõ ÿçûêàõ ïðåäñòàâëÿþò íàáîð àññîöèàòèâíûõ 
ïðèçíàêîâ. Òàê, êîìàð â ðóññêîì è âüåòíàì-
ñêîì ÿçûêàõ – ìàëåíüêèé, íåçíà÷èòåëüíûé, 
ñëàáûé, íàñòûðíûé: êàê â êîìàðå ñèëà, bé 
như mắt muỗi (‘ìàëåíüêèé êàê ãëàçà êîìàðà´). 
Ôðàçåîëîãèçìû ñ íàçâàíèÿìè ÷àñòåé æèâîò-
íûõ ÷àñòî ñâÿçûâàþò ñ îòðèöàòåëüíûìè êà-
÷åñòâàìè. Âî âüåòíàìñêîì è ðóññêîì ÿçûêàõ 
ýòè íàçâàíèÿ èìåþò íåãàòèâíóþ êîííîòàöèþ, 
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îñíîâàííóþ êàê íà ðåàëüíûõ íàáëþäåíèÿõ, 
òàê è íà ñëîæèâøåìñÿ ñòåðåîòèïå ïðåäñòàâëå-
íèé îá èíòåëëåêòå, õàðàêòåðå è äðóãèõ ÷åðòàõ 
æèâîòíîãî. 

Íàçâàíèÿ ÷àñòåé òåëà î÷åíü ÷àñòî ó÷àñòâóþò 
â îáðàçîâàíèè ôðàçåîëîãèçìîâ. Èíòåðåñíî, ÷òî 
â ñîïîñòàâëÿåìûõ ÿçûêàõ íà ïåðâûõ ìåñòàõ ïî 
ôðàçîîáðàçîâàòåëüíîé àêòèâíîñòè îêàçûâàþòñÿ 
ñëîâà, îáîçíà÷àþùèå íîãó, ðóêó, ëèöî, ãëàçà, ãî-
ëîâó, ëèöî, çóáû. Ñîïîñòàâëÿÿ âçãëÿäû ðóññêèõ 
è âüåòíàìöåâ íà ìàòåðèàëå êîìïàðàòèâíûõ 
ôðàçåîëîãèçìîâ, ìû ìîæåì ñäåëàòü ñëåäóþ-
ùèå âûâîäû.

1. Ïðè ñîïîñòàâëåíèè ôðàçåîëîãèçìîâ â îáî-
èõ ÿçûêàõ îòìå÷àåòñÿ, ÷òî íàèáîëåå áîëüøîå 
êîëè÷åñòâî â ðóññêîì è âüåòíàìñêîì ÿçûêàõ ñî-
ñòàâëÿþò ôðàçåîëîãè÷åñêèå ñðàâíåíèÿ ñî ñëîâà-
ìè, îáîçíà÷àþùèìè íàçâàíèÿ ÷àñòåé òåëà.

2. Àíàëèç êîìïàðàòèâíûõ ôðàçåîëîãèçìîâ 
îáîèõ ÿçûêîâ ñ ïîçèöèè ëèíãâîêóëüòóðîëîãèè 
áëàãîäàðÿ òåìàòè÷åñêîìó ïðèíöèïó èõ âûäåëå-
íèÿ ïîçâîëÿåò ðàñêðûòü íàöèîíàëüíóþ è ìåæ-
íàöèîíàëüíóþ ñïåöèôèêó ïîçíàíèÿ è îáðàçà 
ìûøëåíèÿ  íîñèòåëåé  ðóññêîãî è âüåòíàìñêî-
ãî ÿçûêîâ, ÷òî èìååò ñóùåñòâåííîå çíà÷åíèå 
ïðè ñîèçó÷åíèè ÿçûêà è êóëüòóðû. ■
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COMPARATIVE IDIOMS DENOTING HUMAN BODY PARTS CONTAINING 
ÊÀÊ IN RUSSIAN AND EQUIVALENT UNITS NHƯ IN VIETNAMESE

Human body parts, idioms, comparative, culture, equivalent units.

In the Russian idiom system, comparative idioms are known as a widely used word class. Comparative idioms 
contain information about the surrouding world, history and national culture. The idioms consisting of the conjunction 
êàê are one of the largest idiom groups in the Russian idiom system. So far, the national culture based on idioms, 
however, has not been thoroughly researched; in particular, the characteristics of national culture have not been the 
object of specific and in-depth studies. Vietnamese idioms have undergone the similar scenario. When considering 
all of the aforementioned factors, based on the analysis of the data gathered from dictionaries, idiom dictionaries 
in Russian and Vietnamese, and literary and artistic works, in this paper, we intend to make a comparison between 
comparative idioms including the word êàê in Russian and those holding the word như in Vietnamese denoting names 
of human body parts from a cultural perspective.


