
РУССКИЙ ЯЗЫК ЗА РУБЕЖОМ № 1/2020

89

Методика   

Ñòàòüÿ ïîñâÿùåíà ïðîáëåìå îðãàíèçàöèè äèñòàíòíîãî ëîãîïåäè÷å-
ñêîãî êîíñóëüòèðîâàíèÿ ðóññêîÿçû÷íûõ ñåìåé çà ðóáåæîì. Îáñóæäà-
þòñÿ îñíîâíûå ïðîáëåìû, âîçíèêàþùèå â õîäå äèôôåðåíöèàëüíîé 
äèàãíîñòèêè ðå÷åâûõ íàðóøåíèé è îñîáåííîñòåé ðå÷åâîãî ðàçâèòèÿ, 
îáóñëîâëåííûõ åñòåñòâåííûì áèëèíãâèçìîì. Ïðåäëîæåíà îáùàÿ 
ñõåìà îíëàéí-êîíñóëüòèðîâàíèÿ ðîäèòåëåé è ïðåïîäàâàòåëåé ðóñ-
ñêîãî ÿçûêà ïî âîïðîñàì ðå÷åâîãî ðàçâèòèÿ äâóÿçû÷íûõ äåòåé.

Б   îëüøèíñòâî ðóññêîÿçû÷íûõ èëè áèëèíãâàëüíûõ ñåìåé çà ðóáåæîì 
õîòÿò ñîõðàíèòü ðóññêóþ êóëüòóðó è ðóññêèé ÿçûê [1, 9, 13]. Ïðå-
ïÿòñòâèåì íà ïóòè ê ñîõðàíåíèþ íàöèîíàëüíîé êóëüòóðû ìîãóò 

áûòü ðàçëè÷íîãî ðîäà íàðóøåíèÿ â ðå÷åâîì ðàçâèòèè ðåáåíêà, êîòîðûå 
ïðîÿâëÿþòñÿ êàê â ðîäíîì ÿçûêå, òàê è â ÿçûêå ñîöèóìà [15–17]. 

Ñðåäè äåòåé ñ íåäîðàçâèòèåì èëè íàðóøåíèåì ðå÷è ðàçëè÷íîé ýòè-
îëîãèè è ñòåïåíè âûðàæåííîñòè îñîáóþ ãðóïïó ïðåäñòàâëÿþò òàê íà-
çûâàåìûå ïîëèÿçû÷íûå äåòè, äåòè-áèëèíãâû è èíîôîíû. Ïðîáëåìà 
îðãàíèçàöèè äèàãíîñòèêè è êîððåêöèîííîãî îáó÷åíèÿ äåòåé äàííîé 
êàòåãîðèè ñòàíîâèòñÿ âñå áîëåå àêòóàëüíîé â ñâÿçè ñ ãëîáàëèçàöèåé, 
ðàñøèðåíèåì ìåæêóëüòóðíûõ êîíòàêòîâ, óñèëåíèåì ìèãðàöèîííûõ 
ïðîöåññîâ [9, 11, 14].
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Íà ñåãîäíÿøíèé äåíü ïðàêòè÷åñêè îòñóòñòâó-
åò ñèñòåìà ëîãîïåäè÷åñêîé ïîääåðæêè ðóññêî-
ÿçû÷íûõ ñåìåé, æèâóùèõ çà ðóáåæîì. Â ýòîé 
ñèòóàöèè ðîäèòåëè âûíóæäåíû îáðàùàòüñÿ 
çà ïîìîùüþ ê èíîÿçû÷íûì ëîãîïåäàì. Ïðàêòè-
êà îáðàùåíèÿ ê ëîãîïåäè÷åñêîé ïîìîùè çà ðó-
áåæîì ïîêàçûâàåò, ÷òî â ýòîì ñëó÷àå ðîäèòåëÿì 
÷àñòî ðåêîìåíäóåòñÿ àêòèâíîå ïîãðóæåíèå ðåáåí-
êà â ÿçûêîâóþ ñðåäó ñîöèóìà, îòêàç îò îáùåíèÿ 
ñ ðåáåíêîì íà ðóññêîì ÿçûêå â ïîëüçó èíîñòðàí-
íîãî. Äîïîëíèòåëüíûå çàíÿòèÿ ñ èíîÿçû÷íûì 
ëîãîïåäîì ñòèìóëèðóþò ðàçâèòèå âòîðîãî ÿçû-
êà, ïåðåâîäÿò åãî â ðàçðÿä äîìèíèðóþùåãî, ÷òî 
ìîæåò ïðèâåñòè ê îòêàçó ðåáåíêà îò îáùåíèÿ 
íà ðóññêîì ÿçûêå.

Â ýòîé ñòàòüå ïðåäñòàâëåíû ìàòåðèàëû, ïîñâÿ-
ùåííûå àíàëèçó îïûòà îðãàíèçàöèè ëîãîïåäè÷å-
ñêîãî îíëàéí-êîíñóëüòèðîâàíèÿ ðóññêîÿçû÷íûõ 
ñåìåé çà ðóáåæîì, êîòîðîå ïðîâîäèëîñü íà áàçå 
Íàó÷íî-ìåòîäè÷åñêîãî öåíòðà îáðàçîâàòåëüíûõ 
ðåñóðñîâ ïî ðóññêîìó ÿçûêó äëÿ äåòåé Ãîñ. ÈÐß 
èì. À.Ñ. Ïóøêèíà.

Â ïåðâóþ î÷åðåäü êðàòêî îïðåäåëèì ïðîáëåì-
íîå ïîëå ëîãîïåäè÷åñêîé äèàãíîñòèêè â óñëîâèÿõ 
äâóÿçû÷èÿ. 

Ê ÷èñëó âàæíûõ ôàêòîðîâ, âëèÿþùèõ íà îöåí-
êó ðå÷è, îòíîñèòñÿ ïðîäîëæèòåëüíîñòü ïðîæèâà-
íèÿ â ïîëèëèíãâàëüíîé ñðåäå, âîçðàñò ðåáåíêà, 
ñòåïåíü ñîöèàëèçàöèè, íàëè÷èå è ïðîäîëæèòåëü-
íîñòü, èíòåíñèâíîñòü öåëåíàïðàâëåííîãî èçó÷å-
íèÿ êàæäîãî èç ÿçûêîâ (íàïðèìåð, â øêîëå èëè 
íà êóðñàõ) [6, 10–12, 14]. 

Î÷åâèäíî, ÷òî ó äâóÿçû÷íûõ äåòåé (òàê æå, 
êàê è â ñðåäå ìîíîëèíãâîâ) ìîãóò íàáëþäàòüñÿ 
ðàçíûå ôîðìû ðå÷åâûõ íàðóøåíèé: çàèêàíèå, 
äèçàðòðèÿ, ðèíîëàëèÿ, àëàëèÿ, äèñëàëèÿ è äð. 
Ïðè ýòîì íàèáîëåå îò÷åòëèâî ìîæíî îïðåäåëèòü 
ó ðåáåíêà ðå÷åâûå íàðóøåíèÿ, èìåþùèå âûðà-
æåííûé õàðàêòåð è ÿðêóþ ñèìïòîìàòèêó, ïðîÿâ-
ëÿþùóþñÿ â îáåèõ ðå÷åâûõ ñèñòåìàõ (íàïðèìåð, 
ñóäîðîæíûå çàïèíêè, íàçàëüíûé òåìáð ãîëîñà, 
îáùàÿ ñìàçàííîñòü ðå÷è, çàòðóäíåííàÿ àðòèêó-
ëÿöèÿ çâóêîâ è äð.) [8]. Òàêîãî ðîäà íàðóøåíèÿ 
ìîãóò áûòü äèàãíîñòèðîâàíû íà ëþáîì ÿçûêå, 
â òîì ÷èñëå ëîãîïåäîì â ñòðàíå ïðîæèâàíèÿ. 

Â òî æå âðåìÿ ñóùåñòâóåò ðÿä îáúåêòèâíûõ 
òðóäíîñòåé îöåíêè ðå÷è äåòåé, æèâóùèõ â ïî-
ëèÿçû÷íîé ñðåäå, êîòîðûå íå ìîãóò áûòü ïðåîäî-
ëåíû áåç ó÷àñòèÿ ðóññêîÿçû÷íîãî ñïåöèàëèñòà. 
Îïèøåì êðàòêî îñíîâíûå èç íèõ.

Àíàëèç ëåêñèêè è ãðàììàòèêè íåâîçìîæåí 
áåç ïîíèìàíèÿ ÿçûêîâûõ óñëîâèé ðàçâèòèÿ 
ðåáåíêà-áèëèíãâà. 

Â ñëó÷àå åñòåñòâåííîãî îäíîâðåìåííîãî áè-
ëèíãâèçìà (íàïðèìåð, â ñìåøàííûõ ñåìüÿõ) ìîæ-
íî îæèäàòü îò÷åòëèâîãî âçàèìîâëèÿíèÿ ÿçûêîâ, 
è òðàêòîâêà îñîáåííîñòåé ðå÷è äîëæíà ïðîâî-
äèòüñÿ ñ ó÷åòîì ëåêñè÷åñêèõ è ãðàììàòè÷åñêèõ 

ñèñòåì ïàðàëëåëüíî îñâàèâàåìûõ ÿçûêîâ. Êðîìå 
òîãî, âàæíî ïðèíèìàòü âî âíèìàíèå, ÷òî ðå÷åâîå 
ðàçâèòèå â óñëîâèÿõ äâóÿçû÷èÿ ÷àñòî ñîïðîâî-
æäàåòñÿ íå òîëüêî ñìåøåíèåì êîäîâ, íî è òåìïî-
âûì îòñòàâàíèåì â îáîèõ ÿçûêàõ [1]. 

Ïðè ïîñëåäîâàòåëüíîì áèëèíãâèçìå îñíîâíîå 
çíà÷åíèå äëÿ âûÿâëåíèÿ ðå÷åâîé ïàòîëîãèè ïðè-
îáðåòàåò èññëåäîâàíèå ïåðâîãî ÿçûêà. Âûÿâëåíèå 
íàëè÷èÿ è õàðàêòåðà àãðàììàòèçìà, ëåêñè÷åñêèõ 
çàòðóäíåíèé, ïàðàôàçèé, íàðóøåíèé çâóêîâîãî 
ñîñòàâà ñëîâà, îñîáåííî «ñêðûòûõ» íàðóøåíèé 
ôîíåìàòè÷åñêîãî âîñïðèÿòèÿ êðàéíå çàòðóäíåíî 
äëÿ ñïåöèàëèñòà, íå âëàäåþùåãî ïåðâûì ÿçûêîì 
ðåáåíêà. Äëÿ îðãàíèçàöèè àäåêâàòíîé ëîãîïåäè-
÷åñêîé ïîìîùè äâóÿçû÷íîìó ðåáåíêó ñ ðå÷åâîé 
ïàòîëîãèåé íåîáõîäèìî îáñëåäîâàíèå ñîñòîÿíèÿ 
åãî ðå÷åâîé äåÿòåëüíîñòè íà ïåðâîì ÿçûêå. Åñëè 
ó ðåáåíêà îáíàðóæèâàþòñÿ ñèìïòîìû ðå÷åâûõ íà-
ðóøåíèé, ïðîöåññ óñâîåíèÿ âòîðîãî ÿçûêà òàêæå 
ïðîèñõîäèò ñ áîëüøèìè ñïåöèôè÷åñêèìè òðóä-
íîñòÿìè. Ïîýòîìó îãðîìíîå çíà÷åíèå ïðèäàåòñÿ 
òùàòåëüíîìó îáñëåäîâàíèþ âñåõ ðå÷åâûõ ïðîöåñ-
ñîâ íà ïåðâîì ÿçûêå ðåáåíêà.

Ýòî äîñòàòî÷íî ïðîñòî ñäåëàòü, åñëè â ìåñòå 
ïðîæèâàíèÿ ñåìüè åñòü ðóññêîÿçû÷íûå øêîëû 
èëè öåíòðû, ãäå ðàáîòàåò ëîãîïåä ñ ðîäíûì ðóñ-
ñêèì ÿçûêîì. Îòñóòñòâèå ðóññêîÿçû÷íîãî ñïåöè-
àëèñòà ìîæåò çíà÷èòåëüíî çàòðóäíèòü äèàãíîñòè-
êó ðå÷åâîé ïàòîëîãèè è ñíèçèòü ýôôåêòèâíîñòü 
êîððåêöèîííîé ðàáîòû â áóäóùåì. 

Ðåøèòü äàííóþ ïðîáëåìó âîçìîæíî ïðè îðãà-
íèçàöèè îíëàéí-îáñëåäîâàíèÿ äåòåé-áèëèíãâîâ 
è èíîôîíîâ ëîãîïåäàìè èç Ðîññèè. Òàêîå îáñëå-
äîâàíèå íåîáõîäèìî òùàòåëüíî ñïëàíèðîâàòü 
è ïîäãîòîâèòü, ïîñêîëüêó îíî òðåáóåò ââåäåíèÿ 
äîïîëíèòåëüíûõ ïàðàìåòðîâ àíàëèçà, ñâÿçàííûõ 
ñ ÿçûêîâîé ñðåäîé, à òàêæå áîëüøåé âêëþ÷åí-
íîñòè ðîäèòåëåé â ïðîöåññ ñáîðà ìàòåðèàëîâ äëÿ 
îöåíêè ðå÷è ëîãîïåäîì.

Íà ïðåäâàðèòåëüíîì ýòàïå ñåìüÿ ãîòîâèò ñëå-
äóþùèé ñïèñîê äîêóìåíòîâ. 

1. Ñîãëàñèå íà îáðàáîòêó ïåðñîíàëüíûõ 
äàííûõ.

2. Ñîãëàñèå íà ïðîâåäåíèå îíëàéí-
êîíñóëüòàöèè.

3. Îïðîñíèê äëÿ ðîäèòåëåé, îðèåíòèðîâàííûé 
íà ñáîð ñâåäåíèé î ðå÷åâîì ðàçâèòèè è ÿçûêîâîì 
îêðóæåíèè ðåáåíêà.

4. Âèäåîìàòåðèàëû ñ çàïèñüþ ðàçíûõ òèïîâ 
âûñêàçûâàíèé ðåáåíêà íà ðóññêîì ÿçûêå.

5. Âèäåîçàïèñè ÷òåíèÿ íà ðóññêîì ÿçûêå 
è ÿçûêå ñòðàíû ïðîæèâàíèÿ.

6. Ôîòî ïèñüìåííûõ ðàáîò ðåáåíêà (äèêòàíò, 
ñïèñûâàíèå, ñàìîñòîÿòåëüíîå ïèñüìåííîå âû-
ñêàçûâàíèå) íà ðóññêîì ÿçûêå è ÿçûêå ñòðàíû 
ïðîæèâàíèÿ.

Ðàññìîòðèì, êàêîãî ðîäà èíôîðìàöèþ îòíîñè-
òåëüíî ðå÷åâîãî ðàçâèòèÿ è ÿçûêîâîãî îêðóæåíèÿ 
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íåîáõîäèìî ïîëó÷èòü ëîãîïåäó. Òðàäèöèîííàÿ 
ñõåìà îáñëåäîâàíèÿ äåòåé ñ íàðóøåíèÿìè ðå÷è 
[4, 8] äîëæíà áûòü äîïîëíåíà ðàçäåëàìè, â êî-
òîðûõ ðàñêðûâàþòñÿ îñîáåííîñòè ðå÷åâîé ñðåäû 
â ñåìüå. Ëîãîïåä äîëæåí ñäåëàòü âûâîä î òîì, êà-
êîé ÿçûê ïðåèìóùåñòâåííî èñïîëüçóåòñÿ â îáùå-
íèè âçðîñëûõ ìåæäó ñîáîé è, ÷òî ïðèíöèïèàëü-
íî âàæíî äëÿ ïîñëåäóþùåé ðàáîòû, – íà êàêîì 
ÿçûêå ÷àùå âñåãî ãîâîðèò ñ ðåáåíêîì êàæäûé 
èç ðîäèòåëåé. Êàêîé ÿçûê ÿâëÿåòñÿ ðîäíûì äëÿ 
êàæäîãî èç ÷ëåíîâ ñåìüè? Â íåêîòîðûõ ñëó÷àÿõ 
îáùåíèå ñ ðåáåíêîì îáîèõ ðîäèòåëåé èëè ðîäèòå-
ëåé ìåæäó ñîáîé ïðîèñõîäèò íà ÿçûêå, êîòîðûé 
íå ÿâëÿåòñÿ ðîäíûì äëÿ âñåõ ó÷àñòíèêîâ îáùå-
íèÿ. Ñëåäóåò ïðåäëîæèòü ðîäèòåëÿì îöåíèòü 
îáúåì ðå÷åâîãî îïûòà ðåáåíêà íà êàæäîì èç ÿçû-
êîâ. Íàïðèìåð, êàê ÷àñòî ðåáåíîê îáùàåòñÿ ñî 
ñâåðñòíèêàìè íà ðàçíûõ ÿçûêàõ, ïðîÿâëÿåò ëè 
èíòåðåñ è êàê ÷àñòî ñìîòðèò ìóëüòèêè èëè ñëó-
øàåò êíèãè íà êàæäîì èç èñïîëüçóåìûõ ÿçûêîâ 
[17].

Ñëåäóþùèé çíà÷èìûé ôàêòîð â îáñëåäîâà-
íèè – ýòî âîçðàñò, â êîòîðîì âòîðîé ÿçûê ïîä-
êëþ÷àåòñÿ ê ïåðâîìó. Ñ÷èòàåòñÿ, ÷òî îäíî-
âðåìåííîå óñâîåíèå äâóõ ÿçûêîâ âîçìîæíî äî 
3-ëåòíåãî âîçðàñòà [12, 14]. À âîò ïîñëå 5 ëåò 
ðåáåíîê óæå âîñïðèíèìàåò âòîðîé ÿçûê ÷åðåç 
ïðèçìó ðîäíîãî ÿçûêà. Â ýòîì ñëó÷àå äîìèíèðó-
þùèé ÿçûê îêàçûâàåò âëèÿíèå íà âòîðîé ÿçûê. 
Âàæíî òàêæå, êàêèì îáðàçîì ïðîèñõîäèò îâëàäå-
íèå âòîðûì ÿçûêîì: ïóòåì ïîãðóæåíèÿ â ÿçûêî-
âóþ ñðåäó (acquisition) èëè ïóòåì ñïåöèàëüíîãî 
èçó÷åíèÿ ïîä ðóêîâîäñòâîì âçðîñëîãî (learning) 
[14]. Â ñâÿçè ñ ýòèì íåîáõîäèìî âûÿñíèòü, ïîñå-
ùàåò ëè ðåáåíîê äîøêîëüíîå ó÷ðåæäåíèå, øêî-
ëó, êóðñû, ÿçûêîâûå êðóæêè è ò.ï.

Âîïðîñû, êàñàþùèåñÿ óñëîâèé ÿçûêîâîãî 
ðàçâèòèÿ, à òàêæå àíàìíåñòè÷åñêèõ äàííûõ, 
ìîãóò áûòü âêëþ÷åíû â îïðîñíèê, êîòîðûé çà-
ïîëíÿåòñÿ ðîäèòåëÿìè ïåðåä ïðîâåäåíèåì 
îíëàéí-êîíñóëüòàöèè.

· Êàêîé ÿçûê ÿâëÿåòñÿ ðîäíûì äëÿ ìàòå-
ðè / îòöà ðåáåíêà?

· Íà êàêîì ÿçûêå ãîâîðèò ñ ðåáåíêîì ìàòü / 
îòåö / äðóãèå ÷ëåíû ñåìüè?

· Êàê äàâíî ñåìüÿ ïðîæèâàåò â èíîÿçû÷íîé 
ñðåäå?

· Íà ñêîëüêèõ ÿçûêàõ îáùàþòñÿ â ñåìüå?
· Êàêèå ÿçûêè ðåáåíîê õîðîøî ïîíèìàåò 

è óïîòðåáëÿåò â ðå÷è?
· Íà êàêîì ÿçûêå / ÿçûêàõ ðåáåíîê ãîâîðèë 

â íà÷àëå ðå÷åâîãî ðàçâèòèÿ (äî 3 ëåò)?
· Íà êàêîì ÿçûêå ðåáåíîê ïðåèìóùåñòâåííî 

îáùàåòñÿ â äîìàøíåé îáñòàíîâêå / â ñðåäå 
ñâåðñòíèêîâ?

· Ïðîÿâëÿåò ëè ðåáåíîê èíòåðåñ ê ïðî-
ñìîòðó ñêàçîê, ìóëüòôèëüìîâ, ôèëüìîâ 
íà ðóññêîì ÿçûêå?

· Ïîñåùàåò ëè ðåáåíîê çàíÿòèÿ ïî èçó÷å-
íèþ ðóññêîãî ÿçûêà? Ãäå? Êàê ÷àñòî?

· Êàêîé ÿçûê / ÿçûêè ðåáåíîê èçó÷àåò 
â øêîëå / äîøêîëüíîì ó÷ðåæäåíèè ñòðà-
íû ïðîæèâàíèÿ?

Öåëåñîîáðàçíî ïðîâåñòè ïðåäâàðèòåëüíóþ 
îöåíêó ðå÷è ðåáåíêà, ïðîàíàëèçèðîâàâ âèäåîçà-
ïèñè, ñäåëàííûå ðîäèòåëÿìè. Òàê êàê ó äåòåé, 
îñîáåííî ñ íàðóøåíèÿìè ðå÷è, ìîãóò áûòü òðóä-
íîñòè â êîììóíèêàöèè ñ ïîñòîðîííèìè âçðîñëû-
ìè, îíè íå ãîòîâû ñðàçó îòâå÷àòü íà âîïðîñû ëî-
ãîïåäà, äåìîíñòðèðîâàòü ñâîå âëàäåíèå ðóññêèì 
ÿçûêîì, ìîæíî çàïèñàòü â ñïîêîéíîé îáñòàíîâêå 
íåñêîëüêî âèäåîðîëèêîâ, ñîäåðæàùèõ îáðàçöû 
âûñêàçûâàíèé ðåáåíêà. Ýòî ñíèìåò òðóäíîñòè 
â óñòàíîâëåíèè êîíòàêòà. Ñëåäîâàòåëüíî, ñòðóê-
òóðà ëîãîïåäè÷åñêîãî îíëàéí-êîíñóëüòèðîâàíèÿ 
äîëæíà âêëþ÷àòü íåêèå îáùèå òðåáîâàíèÿ ê õà-
ðàêòåðó âèäåîìàòåðèàëîâ, êîòîðûå ãîòîâÿò ðîäè-
òåëè ðåáåíêà.

Ê âèäåîçàïèñÿì ïðåäúÿâëÿþòñÿ ñëåäóþùèå 
òðåáîâàíèÿ: ðàêóðñ ñúåìêè äîëæåí áûòü òàêèì, 
÷òîáû ñïåöèàëèñòû ìîãëè óâèäåòü àðòèêóëÿöèþ 
ðåáåíêà. Íåîáõîäèìî èñïîëüçîâàòü ìèêðîôîí 
äëÿ çàïèñè êà÷åñòâåííîãî çâóêà, ÷òî äàñò âîç-
ìîæíîñòü îöåíèòü çâóêîïðîèçíîñèòåëüíûå õà-
ðàêòåðèñòèêè ðå÷è.

Âîçìîæíû ñëåäóþùèå îáðàçöû âûñêàçûâàíèé 
äåòåé.

· Äåêëàìàöèÿ ñòèõîâ íà ðóññêîì ÿçûêå 
(îáÿçàòåëüíî) è ÿçûêå ñòðàíû ïðîæèâàíèÿ 
èëè âòîðîãî ÿçûêà ñåìüè (æåëàòåëüíî). 

· Îòðûâîê áåñåäû ñ ðåáåíêîì íà òåìó «Êàê 
ïðîøåë ìîé äåíü». Ýòî ìîæåò áûòü ðàñ-
ñêàç, àäðåñîâàííûé ïàïå, áàáóøêå, äåäóø-
êå î ïðîñìîòðåííîì ôèëüìå, ïðî÷èòàííîé 
êíèãå, ïðîñëóøàííîé ñêàçêå. Æåëàòåëüíî, 
÷òîáû áåñåäà ïðîõîäèëà â íåïðèíóæäåí-
íîé, ñïîêîéíîé îáñòàíîâêå, ïî õîäó áåñå-
äû ìîæíî çàäàâàòü óòî÷íÿþùèå âîïðîñû. 
Áåñåäà ïðîâîäèòñÿ íà ðóññêîì ÿçûêå. 

· Çàïèñü ðå÷åâîé ïðîäóêöèè ðåáåíêà â ïðî-
öåññå èãðû, êîòîðàÿ èìååò îñîáîå äèàãíî-
ñòè÷åñêîå çíà÷åíèå, ïîñêîëüêó ïîêàçûâà-
åò, íàñêîëüêî îõîòíî ðåáåíîê ïîëüçóåòñÿ 
ðóññêîé ðå÷üþ, ëåãêî ëè ïåðåêëþ÷àåòñÿ 
ñ ïåðâîãî ÿçûêà íà âòîðîé, ïðèñóòñòâóåò 
ëè â ñïîíòàííîé ðå÷è àãðàììàòèçì, êàêîâ 
óðîâåíü èíòåðôåðåíöèè ÿçûêîâ.

Ïîìèìî íåôîðìàëèçîâàííûõ âèäåîìàòåðèà-
ëîâ â îáñëåäîâàíèå íåîáõîäèìî âêëþ÷àòü ñòàí-
äàðòèçèðîâàííóþ ÷àñòü: ñîñòàâëåíèå ðàññêàçà 
ïî ïðåäëîæåííîé ñåðèè êàðòèíîê (ìàòåðèàëû 
âêëþ÷àþòñÿ â ïîðòôîëèî îáñëåäîâàíèÿ è âû-
ñûëàþòñÿ ñåìüÿì). Ýòî ïîçâîëÿåò ïðîâîäèòü 
îöåíêó ðå÷è äåòåé ñ èñïîëüçîâàíèåì ÷åòêî âû-
äåëåííûõ ïàðàìåòðîâ, à òàêæå äàåò âîçìîæ-
íîñòü ñîïîñòàâëåíèÿ ýòèõ ïàðàìåòðîâ ó äåòåé 
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ñ ðàçíûì óðîâíåì âëàäåíèÿ âòîðûì ÿçûêîì 
[5, 10]. 

Â äàëüíåéøåì ïîñëå àíàëèçà âèäåîìàòåðèàëîâ 
ëîãîïåä ìîæåò ïðèíÿòü ðåøåíèå î äîïîëíèòåëü-
íîì îáñëåäîâàíèè ðåáåíêà.

Ïîìèìî àíàëèçà óñòíîé ðå÷è äëÿ øêîëüíî-
ãî è ïðåäøêîëüíîãî âîçðàñòà àêòóàëüíà îöåíêà 
ïèñüìåííîé ðå÷è èëè ãîòîâíîñòè ê íåé. Íåîá-
õîäèìî ïîíèìàòü, ÷òî ñóùåñòâóþò ðàçëè÷íûå 
òðóäíîñòè â îáó÷åíèè, êîòîðûå òðåáóþò ëîãî-
ïåäè÷åñêîãî âìåøàòåëüñòâà. Îñîáîå íàðóøåíèå 
ôîðìèðîâàíèÿ íàâûêà ÷òåíèÿ (äèñëåêñèÿ) è ïðî-
áëåìû ñ îâëàäåíèåì ïèñüìîì (äèñãðàôèÿ è äèçîð-
ôîãðàôèÿ) ìîãóò ïîÿâëÿòüñÿ âñëåäñòâèå íåçðåëî-
ñòè îïðåäåëåííûõ ñòîðîí ïñèõè÷åñêîãî ðàçâèòèÿ 
[2, 3]. Íàðóøåíèÿ ïèñüìà è ÷òåíèÿ íå ðåäêîñòü, 
îíè âñòðå÷àþòñÿ ó 5–10% äåòåé [3]. Íî ñèòóà-
öèÿ áèëèíãâèçìà ñîçäàåò äîïîëíèòåëüíûå òðóä-
íîñòè. Â ïèñüìå è ÷òåíèè ïîÿâëÿþòñÿ îøèáêè, 
ñâÿçàííûå ñ íàëîæåíèåì ÿçûêîâ, ìåæúÿçûêîâîé 
èíòåðôåðåíöèåé â îáëàñòè ôîíåòèêè, ãðàôèêè è 
îðôîãðàôèè, ëåêñèêè è ãðàììàòèêè [11]. Òîëü-
êî ñïåöèàëèñò â ñîñòîÿíèè îïðåäåëèòü ïðè÷èíó 
øêîëüíûõ òðóäíîñòåé. Æåëàòåëüíî, ÷òîáû ýòî 
áûë ðóññêîÿçû÷íûé ñïåöèàëèñò. Ñëåäóåò íà÷àòü 
ñ àíàëèçà ïèñüìåííûõ ðàáîò è ÷òåíèÿ ðåáåíêà. 
Äëÿ âûÿâëåíèÿ ñïåöèôè÷åñêèõ îøèáîê â ÷òåíèè 
è ïðè ïèñüìå ðîäèòåëÿì íåîáõîäèìî ïîäãîòîâèòü 
è ïðèñëàòü ñëåäóþùèå ìàòåðèàëû.

· Îáðàçöû ïèñüìà ïîä äèêòîâêó íà ðóññêîì 
ÿçûêå (3–5 òåêñòîâ) è ÿçûêå ñòðàíû ïðî-
æèâàíèÿ (3–5 òåêñòîâ ñ èñïðàâëåííûìè 
îøèáêàìè).

· Îáðàçöû ñïèñûâàíèÿ ñ ïå÷àòíîãî òåêñòà 
íà ðóññêîì ÿçûêå è ÿçûêå ñòðàíû ïðîæè-
âàíèÿ (ýòî ìîãóò áûòü ôîòî òåòðàäåé ñ äî-
ìàøíåé è êëàññíîé ðàáîòàìè). 

· Îáðàçöû ýññå è ñî÷èíåíèé íà ðóññêîì 
ÿçûêå, ïî êîòîðûì ìîæíî ñóäèòü î ñàìî-
ñòîÿòåëüíîé ïèñüìåííîé ðå÷è ðåáåíêà, åãî 
ôóíêöèîíàëüíîé ãðàìîòíîñòè è ÿçûêîâûõ 
âîçìîæíîñòÿõ. Îáû÷íî àíàëèçèðóþòñÿ 
ýññå èëè ñî÷èíåíèÿ, íàïèñàííûå äåòüìè 
ñòàðøå 10 ëåò.

· Âèäåî ñ ÷òåíèåì ðåáåíêà íà ðóññêîì ÿçû-
êå è ÿçûêå ñòðàíû ïðîæèâàíèÿ. Ïðè çà-
ïèñè ìàòåðèàëîâ íåîáõîäèìî îáðàòèòü 
âíèìàíèå íà òî, ÷òî ëîãîïåä äîëæåí âè-
äåòü, êàê ðåáåíîê äåðæèò ëèñò ñ òåêñòîì 
äëÿ ÷òåíèÿ, êàê ñëåäèò (åñëè îí ñëåäèò 
ïàëüöåì ïî ñòðîêå). Î÷åíü âàæíî êà÷åñòâî 
çàïèñè àóäèî: ðåáåíêà äîëæíî áûòü õîðî-
øî ñëûøíî. Äëÿ ÷òåíèÿ íà ðóññêîì ÿçû-
êå ìîæíî ïðåäëîæèòü òåêñò èç ìåòîäèêè 
ÑÌÈÍ× À.Í. Êîðíåâà [7] (òåêñò âûñûëà-
åòñÿ ðîäèòåëÿì âìåñòå ñ äðóãèìè ìàòåðèà-
ëàìè ê îáñëåäîâàíèþ).

Ïî ðåçóëüòàòàì àíàëèçà îïðîñíèêà, âèäåî 
è ðå÷åâîé ïðîäóêöèè ðåáåíêà ëîãîïåä ìîæåò äàòü 
ïåðâè÷íîå çàêëþ÷åíèå î íàëè÷èè èëè îòñóòñòâèè 
ðå÷åâîãî íàðóøåíèÿ. Ïåðâûé ýòàï ïîìîãàåò 
îïðåäåëèòüñÿ ñ íåîáõîäèìîñòüþ è ñðî÷íîñòüþ ëî-
ãîïåäè÷åñêîé ïîääåðæêè, äàåò âîçìîæíîñòü íà-
ìåòèòü íåîáõîäèìûå ìåðîïðèÿòèÿ ïî êîððåêöèè 
ðå÷åâîãî íåäîðàçâèòèÿ. Ýòî çàêëþ÷åíèå íîñèò 
ïðåäâàðèòåëüíûé õàðàêòåð, ïîñêîëüêó ìîæåò ïî-
òðåáîâàòüñÿ äèñòàíöèîííàÿ êîíñóëüòàöèÿ è äî-
ïîëíèòåëüíàÿ áåñåäà äëÿ óòî÷íåíèÿ äèàãíîçà.

Â äàëüíåéøåì â ïðîöåññå îíëàéí-îáùåíèÿ 
ñ ðîäèòåëÿìè ëîãîïåä äàåò ðåêîìåíäàöèè ïî îð-
ãàíèçàöèè áëàãîïðèÿòíîé ðå÷åâîé ñðåäû â ñåìüå, 
ñîõðàíåíèþ ðóññêîãî ÿçûêà â îáùåíèè ñ ðîä-
ñòâåííèêàìè, ïîêàçûâàåò âîçìîæíîñòè èñïîëü-
çîâàíèÿ ñèòóàöèè áèëèíãâèçìà äëÿ êîððåêöèè 
ðå÷åâîãî íåäîðàçâèòèÿ. Ñïåöèàëèñò ìîæåò ðåêî-
ìåíäîâàòü ðîäèòåëÿì íåñëîæíûå óïðàæíåíèÿ, 
êîòîðûå ïîìîãóò ðåáåíêó ïðåîäîëåòü ðå÷åâîé 
äåôåêò, íàïðèìåð, êîìïëåêñ àðòèêóëÿöèîííîé 
è äûõàòåëüíîé ãèìíàñòèêè, ñïîñîáû ôîðìèðî-
âàíèÿ ñëîãîâîé ñòðóêòóðû ñëîâà. Êîíå÷íî, íåêî-
òîðûå ôîðìû ðå÷åâûõ íàðóøåíèé òðåáóþò áîëåå 
äåòàëüíîãî ëîãîïåäè÷åñêîãî îáñëåäîâàíèÿ è î÷-
íîé êîíñóëüòàöèè. Ïîýòîìó îíëàéí-îáñëåäîâàíèå 
è îíëàéí-êîíñóëüòàöèè ñëåäóåò ðàññìàòðèâàòü 
â êà÷åñòâå «ñêîðîé ïîìîùè» ðóññêîÿçû÷íûì ñå-
ìüÿì çà ðóáåæîì. Òåì íå ìåíåå òàêèå êîíñóëü-
òàöèè, íåñîìíåííî, ìîãóò ïîìî÷ü ñîõðàíèòü ðóñ-
ñêèé ÿçûê â ñåìüå [13]. ■
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M.N. Rusetskaya, A.V. Lagutina, O.A. Velichenkova 
SPEECH THERAPY COUNSELING FOR RUSSIAN-SPEAKING FAMILIES ABROAD

Speech disorders, bilingualism, Russian non-native language, mother's language, speech therapy examination, language 
interference.

The article considers the problem of organizing distant speech therapy counseling for Russian-speaking families 
abroad. The main problems arising in the course of differential diagnosis of speech disorders and features of speech 
development caused by natural bilingualism are discussed. The General scheme of online counseling of parents and 
teachers of the Russian language on the issues of speech development of bilingual children is proposed.


