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Представлены данные о состоянии уникального ельника на Полярном Урале. Показано разнообра-
зие еловых фитоценозов, сформированных на глееземах криометаморфических пропитано-гуму-
совых, буроземах и подзолах иллювиально-гумусово-железистых. Результаты палинологического 
анализа подтверждают произрастание ели, начиная с середины субатлантического периода, и ха-
рактеризуют основные этапы формирования почв и растительности на рассматриваемой терри-
тории. Сохранение елового биогеоценоза в течение позднего голоцена на Полярном Урале может 
быть связано с микроклиматическими условиями, а также с особенностями почвообразующих по-
род и геоморфологической приуроченностью рассматриваемого участка к нижней аккумулятивной 
части склона. 

Полярный Урал, еловый биогеоценоз, палинологический анализ, генезис почв.

Ельники являются доминирующей лесной 
формацией на территории Европейского Северо-
Востока России [11]. Северная граница распро-
странения ели на территории Русской равнины 
соответствует 66°30´ с.ш., однако островные по-
пуляции ели встречаются значительно севернее, 
как в равнинных [16, 18, 20, 22], так и в горных 
ландшафтах [9, 20]. В голоцене неоднократно 
происходило изменение северных пределов рас-
пространения лесной растительности на Евро-
пейском Севере [24]. Еловые леса произрастали 
на Полярном Урале в атлантический период, с 
последующей резкой деградацией в суббореаль-
ное время в результате похолодания [19]. В сов-
ременный период островные популяции ели на 
данной территории сохранились только на тех 
участках, которые характеризуются благоприят-

ными для их развития микроклиматическими и 
почвенными условиями. 

Цель настоящей работы – характеристика сов-
ременного состояния и развития еловых фитоце-
нозов на южном склоне кряжа Енганэпэ в позднем 
голоцене, физико-химических особенностей и ге-
незиса преобладающих на их территории почв.

ОБЪЕКТЫ  И  МЕТОДЫ

Согласно схемы почвенно-географического 
районирования северной части ЕТР территория 
исследований относится к району Полярного 
Урала, Уральской горной провинции [3]. Климат 
характеризуется суровой и длительной зимой, хо-
лодным летом, очень коротким вегетационным 
периодом. Среднегодовая температура воздуха 
меняется от –5 до –9 °С. Безморозный период 
длится до 60 дней, период активной вегетации 
(выше 10 °С) – до 40 дней. В холодный период 
года преобладают ветры юго-западного, с мая по 
сентябрь – восточного направления. Количество 
осадков 800–1000 мм, в зависимости от высоты и 
орографических особенностей хребтов Полярно-
го Урала [1]. 

*  Работа выполнена при финансовой поддержке программы 
ОБН РАН “Почвенно-функциональные ресурсы биосферы 
Европейского Cеверо-Востока и биолитогенные экотоны – 
фундаментальная основа охраны и мониторинга почвенно-
земельного фонда”, программы ОНЗ РАН 14 “Состояние 
окружающей среды и прогноз ее динамики под влиянием 
быстрых глобальных и региональных природных и соци-
ально-экономических изменений” и РФФИ 11-04-00885-а.
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Полевые исследования проводили в июле 
2008 г. в лесном заказнике “Енганэпэ” (Воркутин-
ский муниципальный район, Республика Коми), 
основная территория которого занята еловыми 
редколесьями, распространенными в нижней час-
ти террасированного склона южной экспозиции. 
В юго-восточной части склона к ельникам при-
мыкают березовые сообщества, образованные 
березой извилистой. Протяженность заказника с 
запада на восток около 6 км, ширина 50–500 м, 
общая площадь 790 га. 

Для изучения растительности и почв было вы-
брано четыре участка: три – на территории ело-
вых редколесий, один – на границе редколесий и 
равнинной тундры (рис. 1). 

Для характеристики древостоя на выбранных 
участках закладывали по две круговые площад-
ки радиусом 9.78 м согласно [13], на которых 
проводили сплошной пересчет всех деревьев и 
подроста. Анализ таксационных материалов вы-
полнен в соответствии с методическими рекомен-
дациями [4]. Для определения возраста на каж-
дом участке отбирали керны у десяти деревьев на 
высоте ствола 1.3 м. Геоботанические описания 
напочвенного покрова выполнены по [26], ла-
тинские названия растений даны в соответствии 
с [25]. 

Идентификацию и диагностику почв проводили 
согласно [6]. Химический анализ образцов почв 
осуществлен в экоаналитической лаборатории 
“Экоаналит” Института биологии Коми НЦ УрО 

РАН. Гранулометрический состав определяли по 
методу Качинского с диспергацией и кипячени-
ем в присутствии NaOH, валовой анализ – рент-
генфлуоресцентным методом (VRA-33), валовое 
содержание углерода и азота – на анализаторе 
EA-1100, кислоторастворимый органический уг-
лерод – по методу Тюрина с фотометрическим 
окончанием. Содержание оксалатрастворимого 
железа определяли по методу Тамма. Обменные 
катионы извлекали ацетатно-аммонийной вы-
тяжкой (рН = 7) с последующим определением 
на атомно-эмиссионном спектрофотометре ICP 
Spectro ciros. рН водной и солевой суспензий оп-
ределяли потенциометрически с применением 
стеклянного электрода [21].

Отбор почвенных проб для спорово-пыльцево-
го анализа проводили с учетом генетических го-
ризонтов. Химическую обработку проб почв для 
палинологических исследований осуществляли 
с использованием общепринятых методик: ще-
лочной Поста, сепарационной Гричука, а также 
ацетолизной методики Эрдтмана [17]. Изучение 
спор и пыльцы проводили с помощью цифрового 
биологического микроскопа “Motic BA 300” при 
увеличении 420. При интерпретации результатов 
спорово-пыльцевого анализа споры и пыльцу в 
спектрах объединяли в группы (пыльца деревьев 
и кустарников, пыльца трав, споры), далее опре-
деляли процентное содержание спор и пыльце-
вых зерен различных таксонов в каждой из групп 
с использованием программы “Флора” [8].

Рис. 1. Схематическое расположение пробных площадей на южном склоне кряжа Енганэпэ: I – горно-тундровый 
пояс, II – горно-редколесный пояс, III – равнинная тундра, 1–4 – номера участков исследования. 
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РЕЗУЛЬТАТЫ  И  ОБСУЖДЕНИЕ

На исследуемой территории доминирующим 
видом древесных растений является ель сибир-
ская (Picea obovata Ledeb.), образующая чер-
нично-зеленомошные, травянистые и ерниковые 
фитоценозы (табл. 1). Возраст деревьев ели со-
ставил 40–75 лет. Крупные живые деревья и ва-
леж встречались единично, в основном в ельнике 
чернично-зеленомошном. Максимальный возраст, 
который удалось определить у сохранившихся 
крупных деревьев в лесном массиве, составил 
250 лет, их средняя высота 17 м, диаметр 48 см. 
Число деревьев было наибольшим в чернично-зе-
леномошном и разнотравном типах сообществ. 

У ели отмечено хорошее семеношение в 2007 
и 2008 гг., шишки обильно покрывали поверх-
ность кроны большинства деревьев. Однако чис-
ленность подроста ели была очень низка, что 
свидетельствует о неудовлетворительном возоб-
новлении в исследованных фитоценозах. Самая 
высокая численность подроста выявлена в ерни-
ковом типе ельника.

Ниже приведены описания напочвенного пок-
рова и почв на исследованных участках, а также 
характеристика палинологического состава поч-
венных горизонтов. 

Участок 1 расположен в центральной части 
лесного массива, на выположенной аккумуля-
тивной части склона (абс. высота 196 м) и пред-
ставлен ельником разнотравным. Характеристи-
ка состава древостоя приведена в таблице 1. В 
подлеске отмечено обилие можжевельника си-
бирского Juniperus sibirica Burgst., ивы Salix sp., 
единично встречается береза карликовая Betula 
nana Ledeb. В травяном покрове выявлены: ге-
рань белоцветковая Geranium albifl orum Ledeb., 
аконит высокий Aconitum exelsum Reicht., бодяк 
девясиловидный Cirsium helenioides (L.), васи-
листник малый Thalictrum minus L., бор разве-
систый Millium effusium L., единично встречались 
чемерица Veratrum lobelianum Bernh., иван-чай 
узколистный Chamaenerion angustifolium (L.), 
купальница европейская Trollius europaeus (L.), 

хвощ луговой Equsetum pratense Ehrh., фиалка 
двухцветная Viola bifl ora L. Моховой покров не 
сплошной, образован зелеными мхами. Микро-
рельеф выражен слабо. Описание почвы приведе-
но на примере бурозема оподзоленного (разрез Р-
3-ЕНГ), вскрытого в еловой парцелле. Строение 
профиля: O' (0–2 см) – O'' (2–5(7) см) – АYe (5(7)–
17 см) – ВM1 (17–36 см) – ВM2g (36–56 см) – Вg 
(56–70 см) – ВСg (70–90 см). Под рыхлой под-
стилкой развивается серогумусовый (AYe) с бу-
рым оттенком, комковатый, рыхлый. В верхней 
части горизонта наблюдаются линзы оподзолен-
ного белесого материала. Ниже располагается ко-
ричневато-бурый структурно-метаморфический 
горизонт BM, мелкокомковато-плитчатый, с за-
теками гумуса по граням структурных отдельно-
стей, в нижней части с сизыми тонами оглеения, 
плавно переходящий в почвообразующую породу 
(BCg). 

Почвы развиваются на среднесуглинистых про-
дуктах выветривания глинистых сланцев. Содер-
жание илистой фракции увеличивается вниз по 
профилю от 23 до 29% (табл. 2). Распределение 
валового содержания железа, алюминия и кальция 
слабо дифференцировано. Почвы кислые – pHсол. 
изменяется от 5.5 в верхней части подстилки до 
3.7 в оподзоленном горизонте; ниже по профилю 
кислотность остается практически неизменной 
и составляет 3.9–4.0 ед. рН (табл. 2). Для почв 
характерны низкая гидролитическая кислотность 
и высокое содержание обменных катионов, пре-
имущественно за счет кальция, что обусловлива-
ет высокую степень насыщенности основаниями. 
Характер распределения общего органического 
углерода – регрессивно-аккумулятивный. Ор-
ганическое вещество минеральных горизонтов 
(AYe, BM1, BM2g) обогащено азотом – величина 
отношения C : N составляет 10–11, что свидетель-
ствует об относительно высокой интенсивности 
биологического круговорота. Распределение ок-
салаторастворимых форм соединений железа сла-
бо дифференцированно по профилю.

Палинологический анализ образцов из данного 
разреза указывает, что в конце субатлантического 

Таблица 1. Характеристика древостоев (10 Е) еловых фитоценозов в заказнике “Енганэпэ”

Номер 
участка

Тип елового сообще-
ства

Число дере-
вьев, шт. га–1

Диаметр, см (на 
высоте 1.3 м) Высота, м Возраст, лет Число подроста 

ели, шт. га–1

1 Разнотравный 1117 16 11 55–65 117
2 Ерниковый 783 13 10 40–75 767
3 Чернично-зеленомош-

ный
900 14 10 50–60 133
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периода (зона SA-3) здесь господствовали ер-
никовые тундры и сообщества из папоротников 
Polypodiaceae и плаунов Lycopodium, суммарно 
составляющие основу произраставшей тогда рас-
тительности (рис. 2а). Единично отмечена пыль-
ца сосны и березы. Разнотравье образовано не-
многочисленными родами семейств лютиковых, 
гвоздичных, колокольчиковых. 

В современный период (зона SA-R) потепление 
привело к постепенному развитию еловых лесов, 
елово-березовых редколесий. Открытые участки 
заняты луговыми ценозами. В спорово-пыльце-
вых спектрах значительно присутствие пыльцы 
деревьев и кустарников, где группы мелколист-
венных и хвойных пород составляют примерно 
равные доли. Участие ели 40%.

Видовой состав травянистых растений доволь-
но разнообразен. Присутствуют злаки, полынь. 
Из разнотравья встречаются представители се-
мейств Ranunculaceae, Polygonaceae, Onagraceae, 
Geraniaceae, Caryophyllaceae, Asteraseae и др. Сре-
ди споровых господствует Selaginella selaginoides. 
Достаточно велико участие папоротников семей-
ства Polypodiaceae и Sphagnum sp.

Возможно, увеличение доли трав в составе 
травяного покрова и их “устойчивое” распро-
странение под пологом развивающихся еловых 
редколесий в течение, как минимум, последних 
двух столетий и способствовали формированию 
буроземов.

Участок 2 расположен в центральной части за-
казника, на пологом склоне (абс. высота 177 м) и 
представлен ельником ерниковым. Подлесок об-
разован обильно растущей березой карликовой, 
встречаются единичные куртины можжевельника 
и ивы. В травяно-кустарничковом покрове преоб-
ладают: черника Vaccinium myrtillus L., голубика 
Vaccinium uliginosum L., отмечены небольшие 
пятна овсяницы луговой Festuca pratensis Huds., 
единично представлены герань белоцветковая, 
золотая розга Solidago vigaurea L., седмичник 
европейский Trientalis europaea L., одуванчик 
Taraxacum sp., хвощ луговой. Проективное пок-
рытие мхов и лишайников яруса составило 100%. 
Хорошо выражены микроповышения в виде ми-
неральных кочек, заросших зелеными мхами. 
Почвенный разрез (Р-4-ЕНГ) был заложен в ело-
вой парцелле. Почвы представлены глееземами 
криометаморфическими потечно-гумусовыми. 
Строение профиля: O' (0–2 см) – O'' (2–4 см) – Ghi 
(4–8 см) – G (8–21 см) – CRM1 (21–34 см) – CRM2 
(34–55 см) – ВCg (55–70 см). Для них характерно 
формирование под маломощной моховой, торфя-
нистой подстилкой тиксотропного среднесугли-

нистого глеевого горизонта (G), в верхней части 
пропитанного потечным гумусом (Ghi). Под ним 
формируется сизо-серый средний суглинок (го-
ризонты CRM1g, CRM2g), с плитчато-комковатой 
структурой, подстилаемый горизонтом ВCg. Доля 
илистой фракции увеличивается вниз по профи-
лю от 15 до 27%. Содержание кремния, железа, 
алюминия и кальция слабо дифференцировано по 
профилю. Почвы кислые – минимальное значе-
ние рНсол. составляет 3.5 в Ghi горизонте. Мак-
симальная гидролитическая кислотность наблю-
дается в подстилке. В минеральных горизонтах 
гидролитическая кислотность низкая. Для почв 
характерна высокая степень насыщенности осно-
ваниями в минеральных горизонтах. Содержание 
общего и кислоторастворимого углерода плавно 
уменьшается с глубиной. Почвы отличает низкое 
содержание органического углерода в минераль-
ных горизонтах. Распределение оксалатораство-
римых форм соединений железа слабо дифферен-
цированно.

Палинологический анализ образцов из этого 
разреза (рис. 2б) отражает следующие этапы фор-
мирования растительности. Похолодание, про-
изошедшее в конце субатлантического периода 
(зона SA-3), привело к распространению тундро-
во-болотных сообществ. В общем составе расти-
тельности преобладали споровые растения, уча-
стие древесных форм и трав не велико. Единич-
но встречена пыльца видов семейства Betulaceae. 
Среди разнотравья отмечены гречишные, кипрей-
ные, гераниевые, сложноцветные и колокольчико-
вые. Среди споровых господствуют папоротники 
семейства Polypodiaceae.

В современный период (зона SA-R) состав спо-
рово-пыльцевого спектра отражает существова-
ние еловых лесов с примесью березы, наряду с 
болотными и луговыми формациями. Произошло 
улучшение климатических условий. Пыльца дре-
весных растений преобладает, в первую очередь, 
видов рода Betula. Участие пыльцы ели увеличи-
вается. 

Видовое разнообразие травянистых расте-
ний возрастает. Все время присутствуют злаки, 
вересковые Ericaceae, полыни, маревые. Разно-
травье представлено Ranunculaceae, Brassicaceae, 
Rosaceae, Polygonaceae, Apiacea, Onagraceae, 
Valerianaceae, Caryophyllaceae, Campanulaceae, 
Asteraseae и др. Среди споровых господству-
ют сфагновые мхи, папоротники семейства 
Polypodiaceae, Lycopodium selago, Selaginella 
selaginoides. 

Отличие спорово-пыльцевых комплексов Р-4-
ЕНГ от комплексов из других участков заклю-
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чается в преобладании спор и пыльцы предста-
вителей тундрово-болотных сообществ (Betula, 
Polygonaceae, Sphagnum sp. и др.) в минераль-
ных горизонтах почвы (рис. 2б). Заселение елью 
данного участка, ранее занятого тундровыми со-
обществами, возможно, происходило в послед-
ние два столетия, характеризующиеся трендом 
повышения температур на Полярном Урале [2]. 
На относительную молодость развития елового 
сообщества на данном участке указывает также 
слабая дифференциация почвенного профиля. По 
профилю почвы сохраняются морфологически 
диагностируемые признаки поверхностных гле-
евых горизонтов, свойственных тундровым поч-
вам, на которые “накладывается” современное 
влияние лесной растительности, вследствие чего 
в верхней минеральной части профиля формиру-
ется пропитанный гумусом горизонт Ghi. 

Участок 3 расположен в западной части за-
казника на пологом склоне (абс. высота 180 м) и 
представлен ельником чернично-зеленомошным. 
Микрорельеф выражен слабо. В подлеске встре-
чаются небольшие куртины можжевельника, реже 
березы карликовой и ивы. В травяно-кустарнич-
ковом ярусе преобладала черника, часто встреча-
лась герань белоцветковая, единично отмечены 
седмичник европейский, золотая розга, злаки, 
чемерица. В мохово-лишайниковом покрове пре-
обладают зеленые мхи. Почва – подзол иллюви-
ально-гумусово-железистый глинисто-иллюви-
ированный. Ниже приведено описание разреза 
Р-7-ЕНГ. Строение профиля O' – (0–2 см) – O'' 
(2–8 см) – Ehi (8–12 см) – BHF (12–20 см) – ВCi 
(20–30 см) – СD (30–40 см). Почвы кислые – 
рНсол. в подзолистом горизонте составляет 3.5. 
Подстилка и верхние минеральные горизонты Ehi 
и BHF характеризуются высоким содержанием 
обменного кальция. Распределение обменных ос-
нований и общего углерода носит аккумулятив-
ный характер, плавно уменьшаясь от подстилки 
к подстилающим горизонтам. Распределение ва-
лового содержания, оксалаторастворимых форм 
соединений железа и кислоторастворимого угле-
рода носит элювиально-иллювиальный характер. 
Наблюдается обеднение илом горизонта BHF и 
увеличение его доли в горизонте BCi.

На данном участке отмечено наибольшее коли-
чество пыльцы древесных пород в почве (рис. 2в), 
а в их составе – пыльцы ели, начиная с зоны SA-
3, что свидетельствует о достаточно длительном 
существовании елового фитоценоза.

Палинологический спектр (зона SA-3) характе-
ризует холодные условия и указывает на развитие 
березовых редколесий с кустарничковыми, болот-

но-тундровыми и травянистыми ассоциациями. В 
общем составе преобладают споровые растения, 
участие древесных форм и трав не велико. Сре-
ди отмеченных деревьев и кустарников наиболь-
шую роль играет Betula sect. Albae и Betula sect. 
Fruticosae. Содержание ели временами достигает 
32%. Травы представлены кипрейными, гречиш-
ными, гераниевыми, сложноцветными и др. Сре-
ди споровых господствуют папоротники семей-
ства Polypodiaceae. 

Современный период (зона SA-R) характеризу-
ется улучшением климатических условий и разви-
тием елово-березовых редколесий, где открытые 
площади были заняты луговыми ценозами. Среди 
пыльцы древесных растений пыльца представи-
телей семейства Betulaceae по-прежнему являет-
ся доминирующей. Численность представителей 
хвойных (Piceae sp. и Pinus sylvestris) на протяже-
нии всего периода достаточно велика. 

Разнообразие травянистых растений сохра-
няется. Все время присутствуют злаки, вереско-
вые. Разнотравье представлено Ranunculaceae, 
Brassicaceae, Rosaceae, Polygonaceae, Apiacea, 
Onagraceae, Valerianaceae, Caryophyllaceae, 
Campanulaceae и Asteraseae. Несмотря на преоб-
ладание папоротников семейства Polypodiaceae, 
их плотность значительно снижается. Возрастает 
участие сфагновых мхов, видов рода Lycopodium 
sp., Selaginella selaginoides. 

Участок 4 расположен в нижней, аккумулятив-
ной части склона (абс. высота 157 м), на границе 
с равнинной тундрой, и представлен одиночно 
стоящими деревьями ели. Микрорельеф образо-
ван высокими кочками (до 50 см), некоторые из 
них полностью заросли осокой дернистой Carex 
caespitosa L. На кочках часто встречаются го-
лубика, вороника, единично отмечены морош-
ка Rubus chamaemorus L., пушица влагалищная 
Eriophorum vaginatum L., герань белоцветковая, 
подмаренник Galium sp., золотая розга. В мохово-
лишайниковом ярусе кочек преобладают зеленые 
мхи, редко – лишайники. В микропонижениях 
отмечены хвощ топяной Equisetum limosum L. и 
лесной E. sylvaticum L., сфагновые мхи. Почвы 
представлены глееземами перегнойно-торфяны-
ми. Морфологические описания приведены на 
примере разреза Р-8-ЕНГ. Строение профиля: T' 
(0–3 см) – T'' (3–7 см) – Th (7–10 см) – Gox (10–
27 см) – [A]h(27–30 см) – G (30–45 см) – ВG1 
(45–54 см) – ВG2 (54–70 см). Под торфянистой 
подстилкой располагается сизый с ржавыми лин-
зами и пятнами суглинистый горизонт G, преры-
ваемый погребенным серым суглинистым, комко-
ватым горизонтом [А]h мощностью около 3–5 см. 
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Ниже залегают среднесуглинистые горизонты 
BG1 и BG2.

Почвы развиваются на мощном слое делюви-
альных отложений. В профиле выделяется погре-
бенный горизонт на глубине 27–30 см, который 
характеризуется увеличением общего органичес-
кого углерода. Значения рН, валовой состав по 
профилю рассматриваемой почвы практически 
не изменяются (табл. 2). Для минеральных гори-
зонтов характерна низкая гидролитическая кис-
лотность. Нижние минеральные горизонты ха-
рактеризуются высоким содержанием кальция и 
высокой степенью насыщенности основаниями. 

Результаты палинологического анализа образ-
цов почв данного разреза оказались наиболее 
информативными (рис. 2г). Можно выделить ряд 
этапов развития растительности, которые хорошо 
согласуются со схемой зонального деления суб-
атлантического периода голоцена [12] и измен-
чивостью летней температуры воздуха и почв на 
рассматриваемой территории [2, 10, 14]. 

В начале субатлантического периода (зона SA-
1) на исследуемой территории широкое развитие 
получили болотно-тундровые формации, так как 
климат был холодным и влажным. Существовали 
березовые редколесья и разнообразные кустар-
никовые группировки. Единично произрастали 
хвойные породы Piceae sp. и Pinus sylvestris, ива, 
ольха. Значительное развитие получили травяные 
ассоциации из мезофильного и гигрофильного 
разнотравья. Состав его был достаточно разнооб-
разен и представлен родами семейств кипрейных, 
гераниевых, колокольчиковых, лютиковых, крес-
тоцветных, розоцветных, гречишных, гвоздич-
ных и сложноцветных. Среди споровых господ-
ствовали папоротники семейства Polypodiaceae. 
Разнообразен состав плаунов, достаточно велико 
присутствие спор Selaginella selaginoides. 

В середине субатлантического периода (зона 
SA-2) последовало потепление климата, что при-
вело к формированию на данной территории се-
веротаежных еловых лесов с примесью сосны, 
березы. Суммарная доля пыльцы Pinus sylvestris 
и Picea sp. в палинологических комплексах этого 
времени превышает суммарную долю рода Betula 
и составляет около 50%. Наряду с бореальными 
элементами флоры, болотными и луговыми фор-
мациями существовали и ксерофитные перигляци-
альные сообщества. Так, в составе пыльцы травя-
нистых растений отмечены вересковые, злаковые, 
пыльца ксерофитов (полыней, маревых). Мезо-
фильное разнотравье было представлено семей-
ствами кипрейных, гераниевых, колокольчиковых, 
лютиковых, розоцветных, сложноцветных, вале-

рьяновых и другими. В целом пыльца травяни-
стых растений становится более многочисленной. 
Среди споровых по-прежнему господствовали 
папоротники из семейства Polypodiaceae (почти 
41%). Содержание спор Selaginella selaginoides и 
сфагновых мхов возрастает. 

В конце субатлантического периода (зона SA-
3), когда снова произошло похолодание, лесные 
сообщества утратили свое господствующее поло-
жение, на смену им пришли редколесья, образо-
ванные березой с незначительным участием ели, 
разреженные и светлые. Значительную площадь 
занимали ерниковые тундры. Видовой состав 
разнотравья стал бедным, распространились со-
общества папоротников и плаунов. Похожие ком-
плексы для этого периода отмечены Л.Д. Ники-
форовой [12] для территорий севернее широтного 
колена р. Печоры.

В современный период (зона SA-R) на исследу-
емой территории вновь увеличилось участие ели 
в лесных формациях. Наряду с лесными фитоце-
нозами были широко распространены ерниковые 
заросли. Открытые площадки заняты луговыми 
сообществами, на что указывает состав пыльцы 
травянистых растений. В спорово-пыльцевых 
спектрах высокая доля пыльцы злаков, все вре-
мя присутствует пыльца полыни, маревых, верес-
ковых. Разнотравье представлено лютиковыми, 
крестоцветными, розоцветными, гречишными, 
гвоздичными, колокольчиковыми и сложноцвет-
ными. В некоторых образцах отмечены зонтич-
ные, кипрейные, валерьяновые и другие. Среди 
споровых господствуют сфагновые мхи, папорот-
ники семейства Polypodiaceae. В целом спорово-
пыльцевые спектры периода SA-R отражают сов-
ременный состав видов растений. Незначительное 
участие ели в фитоценозе связано, прежде всего, 
с процессами заболачивания, возникающего в ре-
зультате поступления воды, стекающей со скло-
на.

В спорово-пыльцевых спектрах на всех участ-
ках отмечена пыльца сосны, которая не представ-
лена в составе современной флоры заказника, что 
свидетельствует об ее заносном характере. Сход-
ные спорово-пыльцевые спектры были получены 
при анализе торфяных отложений [7, 15, 19] и 
геологических разрезов [5] Полярного Урала.

Заключение. Использование результатов мор-
фологической диагностики и основных физико-
химических свойств почв, а также данных спо-
рово-пыльцевого анализа позволило объяснить 
генетические особенности почвообразования 
под преобладающими типами растительности и 
выявить эволюцию еловых экосистем в позднем 
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голоцене на территории заказника Енганэпэ. До-
минирование травянистой растительности под 
пологом еловых редколесий на Полярном Урале 
приводит к образованию буроземов. Возможно, 
этому процессу предшествовало развитие папо-
ротниково-плауновых сообществ, что привело к 
формированию мощного серо-гумусового гори-
зонта. Продвижение ели на территории с преоб-
ладанием тундровой растительности приводит к 
формированию глееземов криометаморфических 
потечно-гумусовых. Развитие подзолов иллюви-
ально-гумусово-железистых приурочено к ельни-
кам чернично-зеленомошным, являющимся ре-
ликтовыми образованиями. 

Результаты палинологического анализа свиде-
тельствуют, что еловые редколесья на территории 
заказника существуют не менее 1800 лет, то есть 
с начала среднего субатлантического периода. В 
течение этого времени участие ели в составе рас-
тительных сообществ неоднократно менялось в 
связи с изменением климата. В современный пе-
риод ель доминирует, образуя разные типы фито-
ценозов. 

Сохранению еловых редколесий на территории 
заказника в течение длительного периода может 
способствовать южная экспозиция склона и пре-
обладание ветров южного и юго-восточного на-
правлений в холодную часть года, что снижает 
мощность снежного покрова и удлиняет вегета-
ционный период [23]. Значительную роль играет 
также богатство почвообразующих пород основ-
ными элементами питания, обусловленное пре-
обладанием в составе продуктов выветривания 
глинистых сланцев. 
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The Formation of Spruce Biogeocenoses in the Polar Urals

A. A. Dymov, S. V. Zagirova, T. I. Marchenko-Vagapova
The data on the state of a unique spruce forest in the Polar Urals are represented. The diversity of spruce 
phytocenoses developed on cryometamorphic humus-enriched gley soils brown soils and illuvial-humus-
iron podzols is shown. The results of the palynological analysis confi rm the fact that spruce has been 
growing from the middle of the Subatlantic period. They also characterize the main developmental stages 
of soils and vegetation in the territory studied. The maintenance of the spruce biogeocenosis during the 
Late Holocene may be related to the microclimatic conditions, properties of the parent rocks, and the 
location of this area at the lower accumulative part of the range slope.
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